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Leaky gut

Gesundheit - Heilung - Prävention 
im Fokus klinischer Umweltmedizin 
und biologisch-integrativer Zahnheilkunde

STEIGENBERGER HOTEL AM KANZLERAMT
Ella-Trebe-Straße 5, 10557 Berlin
(direkt am Hauptbahnhof in Berlin)

Zur Reservierung Ihrer Übernachtung (189 €/Nacht) 
wenden Sie sich bitte an das Hotel. 

Herr Piero Celia
         +49 30 740743-0

         piero.celia@steigenberger.com

Stichwort: IMD Berlin

VERANSTALTUNGSORT

KOOPERATION

KOSTEN

Zur Teilnahme an dieser Fortbildung melden Sie sich direkt 
unter Angabe Ihrer Rechnungsadresse per E-Mail bei  
unserem Kooperationspartner: info@deguz.de an. 

Die Teilnahme an dieser Veranstaltung beträgt 290 € inkl. 
Pausenverpflegung. (Die Fortbildung ist gemäß §4 UstG von 
der Umsatzsteuer befreit)

ANMELDUNG!

DEGUZ 
Deutsche Gesellschaft für Umwelt-ZahnMedizin e. V. 
Siemensstraße 26 a, 12247 Berlin
Tel.: +49 30 76904520  E-Mail: info@deguz.de 
Fax: +49 30 76904522  Web: www.deguz.de

@



Programm

Laboratoriumsmedizin          ·          Infektiologie          ·          Molekulargenetik          ·          Toxikologie

Freitag, 12.09.2025 9.00 - 17.00 Uhr

Block I Dr. med. Patrick Assheuer
Erklärung der Zusammenhänge von Umweltschad- 
stoffen mit: Darmpermeabilität (Leaky gut) und Darm- 
immunsystem (silent inflammation), Entgiftung und ge-
netischen Störungen (Toxogenetik), silent inflammation /  
oxidativer- / nitrosativer Stress / Mirochondriopathie, Hor-
monsystem, vegetatives Nervensystem, Verbrauch von 
Mineralstoffen / Vitaminen / Aminosäuren / Fettsäuren

Block II Christoph Arlom
Welche Toxine / Schadstoffe / Fremdstoffe und stillen Ent- 
zündungsherde können im Zahn / Kieferbereich vor- 
handen sein und wie werden sie diagnostiziert? Labor- 
diagnostik und Interpretation bildgebender Verfahren 
(OPG/DVT)

Block III Dr. med. Patrick Assheuer
Labordiagnostik: Immunaktivierung (silent inflammation), 
oxidativer- / nitrosativer Stress / Mitochondriopathie, Ent- 
giftungsgenetik Phase I und II. Therapieempfehlungen: 
Schrittweise Unterstützung der körpereigenen Ent- 
giftung, Substitution von Mineralstoffen / Vitaminen / Ami-
nosäuren / Fettsäuren, antientzündliche Therapieoptionen 
inkl. Infusionstherapien

Block IV Christoph Arlom 
Antworten und Therapiekonzepte der biologisch-inte- 
grativen Zahnheilkunde mit praktischen Beispielen. Was 
ist zu beachten bei der Amalgamsanierung, metallfrei-
er Sanierung, Wurzelkanalbehandlungen, NICO / FDOK /  
Kieferostitis, Bissfehlstellungen, Weisheitszähne?

Samstag, 13.09.2025 9.00 -12.30 Uhr

Block V Christoph Arlom & Dr. med. Patrick Assheuer
Workshop: Begleittherapien und Demo: Störfelddiagnos-
tik und -behandlung:  intra-und extraoral mit Neuralthe-
rapie, Mundakupunktur, Fazientechniken

Block VI Christoph Arlom & Dr. med. Patrick Assheuer
Fallbeispiele und Fallbesprechungen aus der zahnärzt-
lichen Praxis und der internistisch/allgemeinmedizi- 
nischen Praxis 

Dr. med. Patrick Assheuer
Internist, Berlin

Christoph Arlom, MSc.
Zahnarzt, Berlin

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir laden Sie hiermit herzlich zur Fortbildung mit dem  
Titel „Gesundheit – Heilung – Prävention“ ein, die sich 
mit den neuesten Entwicklungen in der klinischen Um-
weltmedizin und der biologisch-integrativen Zahnheil-
kunde beschäftigt. 

Diese Fortbildung richtet sich an Ärzte, Zahnärzte und 
andere medizinische Berufsgruppen, die ihre Kennt-
nisse im Bereich der ganzheitlichen Medizin erweitern  
möchten, um präventive und heilende Ansätze effektiv in 
der Praxis umzusetzen. 

Die Organisation übernimmt die Deutsche Gesellschaft 
für Umwelt-ZahnMedizin e. V. (DEGUZ).

Das Seminar bietet Ihnen die Gelegenheit, sich mit Ex-
perten und Kollegen auszutauschen, neue Erkenntnisse 
zu gewinnen und praktische Tools für Ihre tägliche Arbeit 
zu erlernen. Des Weiteren bietet Ihnen die Fortbildung 
wertvolle Impulse, um die Gesundheit Ihrer Patienten 
ganzheitlich zu fördern und innovative Heilungsansätze 
zu integrieren.

Wir freuen uns auf Sie und auf einen spannenden
und informativen Austausch!

Bitte bringen Sie Fallbeispiele aus der Praxis oder eigene 

Befunde (Kurzanamnese, Labor, OPG/DVT etc.) mit bzw. 

schicken Sie diese vorab per Mail an: 

orga@dr-patrick-assheuer.de
!


