2 IMD

Labor Berlin

Metall- und
Mineralstoffanalytik

Mineralstoffe Toxische Metalle

- Essentiell fur viele Stoffwechselwege
und Enzyme

- Unterversorgung assoziiert mit
vielfaltigen Symptomatiken und
Erkrankungsrisiken




Mineralstoffversorgung

Mineralstoffprofile:

- Im Li-Heparin-Vollblut

- Toxische Gegenspieler beachten,
um eine Verdrangung essentieller
Spurenelemente zu erkennen!

- Optional: Intrazellulare Berechnung
unter Einbeziehung des Hamato-
krits (Hier nicht aufgefihrt.

Siehe Diagnostik-Information
Nr. 298).
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IMD Arztlicher Befundbericht
Labor Berlin
Mineralstoffanalyse im Vollblut - erweitertes Profil “11 + 6" (ICP-MS)
Die Analyse erfolgte im lysierten Heparin-Vollblut zur Bestimmung der intra- und extrazellulér lokalisierten Spurenelemente.
Abweichung
Analyt Ergebnis  Referenzbereich vom Median
Magnesium 30,5 mg/l 30-40 e | 1M1 %
Selen g/l 90 -230 e | -31 %
Zink mg/l 45-75 e | -28 %
Calcium 62 mg/l 55-70 | e | 2 %
Kalium 1616  mg/l 1386 - 1950 e | 2%
Natrium 1723  mgl/l 1500 - 1850 e | 5 %
Phosphor 444 mg/l 403 - 577 | e | 3%
Chrom 0,3 g/l 0,14-0,52 e 25 %
Kupfer 0,81 mg/l 0,70-1,39 | e | -1 %
Mangan Hg/l 83-150 [ e | -39 %
Molybdén 0,8 ug/l 03-13 e | 60 %
Wechselwirkungen mit toxischen Metallen:
Aluminium <10,0 pg/l <114 e ]
Arsen -'m g/l <12 9
Blei 11,4 ugll <28 e |
Cadmium .!. ug/l <06 I
Nickel 04  ugll <38 o
Quecksilber 0,8 ug/l <1,0 [ e ]

Mineralstoffprofil ,,11+6"

. Ihﬂ,,!?,ae,“n Arztlicher Befundbericht

Mineralstoffanalyse im Vollblut - groBes Profil "11 + 4" (ICP-MS)

Die Analyse erfolgte im lysierten Heparin-Vollblut zur Bestimmung der intra- und extrazellular lokalisierten Spurenelemente.

Abweichung
Analyt Ergebnis  Referenzbereich vom Median
Magnesium 352  mg/l 30 - 40 e | 3 %
Selen 135  pg/l 90 - 230 | e | 26 %
Zink 6,5 mg/l 45-75 e | 20 %
Calcium 62 mg/l 55-70 e | 2%
Kalium 1616 mgl/l 1386 - 1950 | e | 2 %
Natrium 1723  mgl/l 1500 - 1850 | e | 5 %
Phosphor 444  mgl/l 403 - 577 | e o | 3 %
Chrom 0,3 ug/l 0,14 - 0,52 e | 25 %
Kupfer 0,75 mgl/l 0,70-1,39 | e | 9 %
Mangan 12,1 ug/l 8,3-15,0 | e | 8 %
Molybdén 0,8 ug/l 03-13 | e | 60 %
Wechselwirkungen mit toxischen Metallen:
Blei 86,5 g/l <28 L
Cadmium 0,2 ug/l <06 o |
Nickel 04 ugl <38 o]
Quecksilber pg/! <10 [ e ]

Mineralstoffprofil ,,11+4"

IMD Arztlicher Befundbericht
Labor Berlin

Mineralstoffanalyse im Vollblut - kleines Profil "7 + 2" (ICP-MS)

Die Analyse erfolgte im lysierten Heparin-Vollblut zur Bestimmung der intra- und extrazellular lokalisierten Spurenelemente.
Abweichung

Analyt Ergebnis  Referenzbereich vom Median

Magnesium mﬂ mg/l 30-40 [ e | -22 %

Selen 143 Hg/l 90 - 230 | e | 34 %

Zink 6,8 mg/l 45-75 e | 26 %

Chrom g/l 0,14 - 0,52 (o | | -50 %

Kupfer 0,75 mg/l 0,70 - 1,39 RO 9 %

Mangan 13,1 ug/l 8,3-15,0 [ e | | 17 %

Molybdan 0,8 g/l 0,3-1,3 e | 60 %

Wechselwirkungen mit toxischen Metallen:

Cadmium 0,2 ug/l <06 o ]

Nickel 0,8 gl <38 D

Mineralstoffprofil ,, 7+2"
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Nachweis aktueller Metallbelastung 2 IMD
Labor Berlin
. . . Toxische Metalle im EDTA-Vollblut (ICP-MS)
im EDTA- oder Li-Heparin-Vollblut: Analyt Ergebnis Referenzbereich
. . . . Aluminium 10,0 ug/l <114
— zeigt die zirkulierende Metallbelastung Arsen o <1
" Barium 11 pg/l <27
- Profil , Toxische Metalle™: Beryllium <020 gl <020
Siehe Befundbeispiel rechts Bismut <0,2 g/l <02
Blei Hg/! <28
- Profil .Endoprothetik Cadmium Ho/ <o
Casium 2,7 pg/l <53
Siehe Tabelle (letzte Seite) Chrom 14 014-052
Gadolinium <0,2 po/l <0,2
Gold <2,0 ug/l <20
Kobalt 0,29 po/l <121
Kupfer 0,71 mg/l 0,70 - 1,39
Mangan 10,8 pg/l 8,3-15,0
Molybdén pg/l 03-13
Nickel 1,2 ug/l <38
Palladium <2,0 ug/l <20
Platin <0,2 pg/l <02
Quecksilber pg/l <10
Silber <0,2 ug/l <0,20
Strontium 19,8 po/l <320
Thallium <0,2 g/l <02
Titan 4,9 ug/l <16,1
Uran <0,1 ug/l <01
Vanadium <0,20 po/l <0,20
Zink 5,9 mg/l 45-75
Zinn pg/l <0,40
Zirkonium <2,0 uo/l <20

. . . . 2 IMD Arztlicher Befundbericht
Profil ,Legierungsmetalle” im Speichel: *%"% " Labor Bertin
Siehe Befundbeispiel rechts
Multielementanalyse (MEA) kombiniert
Speichelabgabe bestimmt Palladium ugl! <12
Aussage der Analyse: Platin [ g <02
. ) Gallium <0,2 ug/l <0,2
- Morgenspeichel zeigt v.a. Indium <0,2 ng/l <02
freigesetzte Metallionen. Iridium <0,2 pg/l <0,2
Kupfer 6,7 ug/l <17,0
- Kaugummispeichel zeigt v.a. Silber Mg/l <02
. . i [ 62 | 2,0
abgeriebene Partikel. Zinn . Mo/ =2
Quecksilber <15 pg/l <15
- . . . Cer <0,02 ug/l <0,02
- Kombinierter ichel /
omb 'e er Speiche 'ze|gt be'lde F.ormen Chrom uall <05
der Freisetzung, ohne die Mdglichkeit der Kobalt | 24 <03
Differenzierung. Mangan 1,5 g/l <4,0
Molybdan m pg/l <0,8
Nickel m pg/l <12
Vanadium <0,2 ug/l <03
Aluminium <20,0 ug/l <50,0
Antimon <0,2 pg/l <0,2
Barium 3,3 ug/l <115
Strontium 254 pg/l <940
Zink 80,6 pg/l <145
Zirkonium <2,0 ug/l <20
Cadmium <0,2 ug/l <0,2
Titan 352 gl <44,0
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Nachweis der Exposition aus Dentalwerkstoffen




Nachweis von Gewebebelastung im Urin nach Chelatierung

Profil ,,Toxische Metalle im Urin, nach Ausleitung”:

Die gleichzeitige Analyse des Urins vor Ausleitung kann genutzt werden,
um aktuelle Expositionen von Gewebebelastung zu differenzieren (hier nicht gezeigt).

e “ﬂa!?r - Arztlicher Befundbericht
Toxische Metalle im Urin, nach Ausleitung (ICP-MS)
Chelator: Dimaval
Verlaufskontrolle mittels Kreatininbezug
Analyt Messwert Ref. Bereich* aktuell DMPS Richtwerte
[no/] [no/1] [ng/g Krea] [Hg/g Krea]
Aluminium <10,0 <17
Antimon <01 0,17
Arsen <15 40,7 <25
Barium 1,6 <4,4 2,71
Beryllium <1,0 <1
Bismut <01 0,34
Blei <1 12,2 <150
Bor 1040 <2175 1763
Cadmium 0,3 <05 0,51 <5
Casium 3,1 <113 5,25
Chrom 0,3 <1 0,51 <3
Eisen 18,8 <284 31,9
Gadolinium <0,02 <0,34
Gold <1,5 <15
Kobalt 0,2 <05 0,34
Kupfer 767 <16 1300 <1700
Lithium 25,4 <150 43,1
Mangan <1,0 <1
Molybdan <43 91,2
Nickel 1,8 <21 3,05 <8
Palladium <1,0 <29
Platin <0,1 <01
Quecksilber <1 44,7 <50
Selen 20,1 5,0 - 38,0 34,1
Silber <1,0 <1
Strontium 175 <267 297
Thallium 0,1 <04 0,17
Titan 7,1 <380 12,0
Uran <0,001 < 0,016
Vanadium 0,2 <0,5 0,34
Zink 140 - 480 4478 <2000
Zinn <1 7,46 <15
Zirkonium <1,0 <1
Kreatinin [g/l] 0,59 0,29 - 2,26 0,59
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Nachweis von Gewebebelastung im Urin nach Chelatierung

- KMT-Profil” nach Ausleitung (KMT: Arztegesellschaft fir Klinische Metalltoxikologie)

......
#EIMD
Labor Berlin
Toxische Metalle im Urin (KMT),nach Ausleitung (ICP-MS)
Chelator: Ca-EDTA, DMPS . .
Analyt Messwert Cr_lta_la}tspezifische_._} Mit chelatspe2|f|schen
aktuell Toxizitatsschwellen * Toxizitatsschwellen der KMT
Kreatinin [g/l] 1,27 (0,40-2,78)
Essentielle Spurenelemente [lg/g Krea] Die gleichzeitige Analyse des
[ . .
Ezrrom 1;226 T — <3 Urins vor Ausleitung kann
Eisen 497 | e | <700 genutzt werden, um aktuelle
oot s e— <1500 Expositionen von Gewebe-
Lithium 11,7 DO <145 belastung zu differenzieren
e | < . . .
m:;%zr;n 1122 DE— e (hier nicht gezeigt).
Selen 37,0 e |
Vanadium 0,55 e |
Zink [mg/g Krea] 26,83 | e ] <32
Toxische Metalle [ug/g Krea]
Aluminium 279 e | <450
Antimon [ e ] <03
Arsen 52,0 | ¢ ] <100
Barium 2,60 e |
Beryllium <NWG DI
Bismut <NWG D <04
Blei . | <14
Cadmium 1,34 | e | <15
Casium 9,45 | o |
Gadolinium e | <03
Gold <NWG Dy
Nickel 7,17 [ e | | <12
Palladium <NWG DI <0,0001
Platin <NWG DI <0,0001
Quecksilber [ e ] <8
Silber <NWG DI
Strontium 273 | e |
Thallium 0,24 D
Titan 18,7 o |
Uran 0,16 0 |
Zinn 2,52 e | <5
Zirkonium 3,23 e |

Nachweis der Exposition aus Lebensmitteln

Profil ,,Toxische Metalle im Nativmaterial“:

- Wassrige Lésungen (z.B. Getranke)

- Feststoffe und Ole, nach Siureaufschluss
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Alle Elemente, die in den unten aufgefiihrten Profilen enthalten sind, kdnnen in den genannten Materialien auch einzeln unter-
sucht werden. Ausnahmen sind Calcium, Kalium, Natrium und Phosphor, die einzeln nur im Serum angeboten werden.
Dariber hinaus sind die aufgefiihrten Einzelparameter verfligbar.

Einzelparameter Material & Preis* (1x GOA)

Bor Serum (23,90 €)

Jod Serum (52,46 €), 2. Morgenurin oder 24h-Sammelurin (54,79 €)
Brom Serum (23,90 €], 2. Morgenurin oder 24h-Sammelurin (26,23 €)
Lithium als Spurenelement EDTA-Blut (23,90 €)

Gadolinium EDTA-Blut (52,46 €], Spontanurin oder Urin nach Ausleitung (54,79 €)
et o it o
Mineralstoffprofil ,7+2" EDTA oder Li-Heparinblut Siehe Befundbeispiel Seite 2 50,13 €
Mineralstoffprofil ,11+4" Li-Heparinblut Siehe Befundbeispiel Seite 2 61,79 €
Mineralstoffprofil ,11+6" Li-Heparinblut Siehe Befundbeispiel Seite 2 81,03 €

Inhalte des Profils ,11+6" sowie zusatzlich:

Antimon, Barium, Beryllium, Bismut, Casium,
Mineralstoffprofil ,,11+28" Li-Heparinblut ﬁf";u@rid&!z:‘l?‘N?:é“;r;lfdftdm'”;l':tﬁ 157,38 €

Silber, Strontium, Thallium, Titan, Uran,

Vanadium, Zinn, Zirkonium
MEA Endoprothetik EDTA oder Li-Heparinblut Qﬁ‘;?'?:t“arg S:r:;’é?urﬁog?io'\:ﬂﬁ’da” NI 52,46 €
MEA Toxische Metalle EDTA oder Li-Heparinblut Siehe Befundbeispiel Seite 3 104,92 €

Urin ohne/vor Chelatierung  Siehe Befundbeispiel nach Chelatierung Seite 4 107,25 €

Urin nach Chelatierung Siehe Befundbeispiel Seite 4 107,25 €

1x Urin vor + 1x Urin nach

. Siehe Befundbeispiel nach Chelatierung Seite 4 162,04 €
Chelatierung

KMT-Profil Urin ohne/vor Chelatierung  Siehe Befundbeispiel nach Chelatierung Seite 5 107,25 €

Urin nach Chelatierung Siehe Befundbeispiel Seite 5 107,25 €

1x Urin vor + 1x Urin nach

. Siehe Befundbeispiel nach Chelatierung Seite 5 162,04 €
Chelatierung

MEA Legierungsmetalle Morgenspeichel Siehe Befundbeispiel kombinierter Speichel S. 3 104,92 €
Kaugummispeichel Siehe Befundbeispiel kombinierter Speichel S.3 104,92 €
Kombinierter Speichel Siehe Befundbeispiel Seite 3 104,92 €
Aluminium, Antimon, Arsen, Barium, Beryllium,
Toxische Metalle in unterschiedliche Bismut, Blei, Cadmium, Cer, Chrom, Kobalt,
Nativmaterial bzw. Materialien Kupfer, Mangan, Molybdan, Nickel, Palladium, 104,92 €
im Eluat nach Apherese Platin, Quecksilber, Silber, Thallium, Titan,

Vanadium, Zink, Zinn, Zirkonium

*Preisanderungen sind vorbehalten. Bitte erfragen Sie die aktuellen Preise unter +49 30-77 001-220.

\J
IMD Berlin MVZ NicolaistrafBe 22 ° *) Tel. +49 (0)30 77001-220 ‘:I Info@IMD-Berlin.de
&7 12247 Berlin (Steglitz) =" Fax+49 (0)30 77001-236 =M IMD-Berlin.de

Ubersicht: V1

l- und Mineralstoffanalytik
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Sie mochten die gesamte Broschire lesen?

Gern konnen Sie die Broschiire kostenfrei bei Ihrer lokalen AuBendientsmitarbeiter*in anfordern.

Wissenschaftlicher
Auflendienst

Sinaida Sens
Leitung AuBBiendienst
Mobil: +49 172 3093857
s.sens@IMD-Berlin.de

Niederlande

Baden-Wirttemberg

Osterreich

Schweiz

Nicolett Miller Nicole Christoph Veronika Kurda, M.Sc. Dr. rer. nat. Andreas Hertz
Schleswig-Holstein / Hamburg Berlin Thiringen / stidliches Sachsen / Hessen / Rheinland-Pfalz
Mobil: +49 160 5059140 Mobil: +49 172 3247471 nordéstliches Hessen Mobil: +49 160 6783487
n.miller@imd-berlin.de n.christoph@imd-berlin.de Mobil: +49 151 43177495 a.hertz@imd-berlin.de

. -k imd-berlin. . e
Daniela Gens Katja Landgraf WU EIE el G2 Stefanie Sieber
Berlin / Mecklenburg-Vorpommern Schwerpunkt Mikrobiomdiagnostik Katj_a Fockenberg Bayern
Mobil: +49 172 3937612 Berlin / Brandenburg / Mecklen- Berlin / Sachsen / Mobil: +49 152 38934243
d.gens@imd-berlin.de burg-Vorpommern / Sachsen-Anhalt Sachsen—Anhalt s.sieber@imd-berlin.de
Sabine Albers, M.Sc. Mobil: +49 175 3497906  orkconbero®ima-bertin.de Sonja Braun
Bremen / Niedersachsen k-landgraf@imd-berlin.de ' ' Baden-Wiirttemberg / Schweiz
Mobil: +49_ 151 462<_54315 Monja Zibulski Gabriele Herrmann Mobil: +4‘_? 172 3142667
s.albers@imd-berlin.de Berlin Brandenburg / Sachsen s.braun@imd-berlin.de
Dipl. oec. troph. Doris Thienel ~ Mobil: +49 174 4022025 Mobil: +49 173 5280103 Sigrid Fiedler

g.herrmann@imd-berlin.de

Niedersachsen / nérdl. NRW m.zibulski@imd-berlin.de Bayern / Osterreich
Mobil: +49 172 3095159 Anna Bolat Dipl. Ing. Brigitte Lauritz Mobil: +49 174 2742268
d.thienel@imd-berlin.de Noraltnein-WesiElen / Rl l;l]%rlc;r/hﬂr;—e\/\rfbsltjffglen / Rheinland- s.fiedler@imd-berlin.de
Vgrena Fritzsche Pfalz_/Nlederlande/Belglen Mobil: +49 172 3230404

Niedersachsen Mobil: +49 151 51410724 b.lauritz@imd-berlin.de

Mobil: +49 151 46259531 a.bolat@imd-berlin.de ' '

v.fritzsche@imd-berlin.de
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