


Profil „Toxische Metalle im Urin, nach Ausleitung“:

Die gleichzeitige Analyse des Urins vor Ausleitung kann genutzt werden, 
um aktuelle Expositionen von Gewebebelastung zu differenzieren (hier nicht gezeigt).

Nachweis von Gewebebelastung im Urin nach ChelatierungMineralstoffversorgung Nachweis aktueller Metallbelastung

im EDTA- oder Li-Heparin-Vollblut:

→ zeigt die zirkulierende Metallbelastung

·	Profil „Toxische Metalle“:
	 Siehe Befundbeispiel rechts

·	Profil „Endoprothetik“:
	 Siehe Tabelle (letzte Seite)

Mineralstoffprofil „11+6“

Ärztlicher Befundbericht

Patient

Eingang  Tagesnummer

Geburtsdatum

Ausgang  

PVersicherung Kennz. OI/II/III

Muster, EER 23.09.1984
Patient Geburtsdatum

0333242479
Tagesnummer

04.10.2022 05.10.2022Eingang Ausgang

Nicolaistraße 22 - 12247 Berlin (Steglitz)
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Dr. rer. nat. Anne Schönbrunn 
Dr. rer. nat. Sabine Schütt
Dr. rer. nat. Steffen Tobisch

Ärztliche Leitung
Prof. Dr. med. Oliver Frey
Dr. med. Volker von Baehr
 
Brita Gaida
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Prof. Dr. med. Berthold Hocher
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Ärztlicher Befundbericht

Telefon:+49 30 77001-220, Fax: +49 30 77001-236
Internet: www.imd-berlin.de, E-Mail: info@imd-berlin.de

wiss. Mitarbeiter *

* keine Kassenzulassung

12247  Berlin

Herr          5345
Dr. med. Volker von Baehr
FA für Laboratoriumsmedizin
Nicolaistraße 22

Selen niedrig:
• Verminderte Resorption durch übermäßige Zufuhr von Chrom, Zink, Blei, Cadmium sowie durch orale 
  Aufnahme von Quecksilber, Arsen, Thallium; bei „Leaky gut“; durch übermäßige Zufuhr von Vitamin C, 
  Alkohol; durch bestimmte Medikamente*
• Geringe Zufuhr selenreicher Nahrungsmittel (z.B. Fleisch, Fisch, Eigelb, Nüsse); generell bei selenarmen
  Böden
• Mögliche Wirkung: oxidativer Stress; verminderte Lymphozytenfunktion; reduzierte Aktivierbarkeit von Natürlichen
  Killerzellen; reduzierter antimikrobielle Funktion von Makrophagen; verminderte Entgiftungsleistung; „Leaky gut“; 
  Störung des Schilddrüsenstoffwechsels.
• Die untere Normbereichsgrenze entspricht der 30. Perzentile unserer Referenzpopulation im mittel- 
  europäischen Selen-Mangelgebiet. Es ist ein Selenspiegel mindestens im mittleren Normbereich anzustreben, 
  da nach aktueller Studienlage eine Sättigung der selenabhängigen Glutathion-Peroxidase-Aktivität ab einer 
  Selenkonzentration von 100 µg/L, eine Sättigung des Selenoproteins P im Bereich >120 µg/L erreicht wird.

Beurteilung:

Magnesium mg/l 30 - 40 ●30,5

  ●Blei µg/l < 28

Wechselwirkungen mit toxischen Metallen:

Mineralstoffanalyse im Vollblut - erweitertes Profil "11 + 6" (ICP-MS)

Analyt Ergebnis Referenzbereich
%-11

Abweichung
vom Median

HK-Korrelation
HK:

Selen µg/l 90 - 230    ●74,1 %-31
Zink mg/l 4,5 - 7,5    ●3,9 %-28
Calcium mg/l 55 - 70   ●62 %2
Kalium mg/l 1386 - 1950   ●1616 %2
Natrium mg/l 1500 - 1850     ●1723 %5
Phosphor mg/l 403 - 577 ●444 %3
Chrom µg/l 0,14 - 0,52   ●0,3 %25
Kupfer mg/l 0,70 - 1,39 ●0,81 %-1
Mangan µg/l 8,3 - 15,0    ●6,8 %-39
Molybdän µg/l 0,3 - 1,3   ●0,8 %60

leer

11,4
      ●Cadmium µg/l < 0,64,4

●Nickel µg/l < 3,80,4
    ●Quecksilber µg/l < 1,00,8

%

●Aluminium µg/l < 11,4<10,0
      ●Arsen µg/l < 1,28,7

Die Analyse erfolgte im lysierten Heparin-Vollblut zur Bestimmung der intra- und extrazellulär lokalisierten Spurenelemente.
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Ärztlicher Befundbericht

Patient

Eingang  Tagesnummer

Geburtsdatum

Ausgang  

Mineralstoffprofil „11+4“

Seite 2 Seite 3 Seite 4

Mineralstoffprofile:

· Im Li-Heparin-Vollblut

·	Toxische Gegenspieler beachten, 
	 um eine Verdrängung essentieller 
	 Spurenelemente zu erkennen!

·	Optional: Intrazelluläre Berechnung 
	 unter Einbeziehung des Hämato-
	 krits (Hier nicht aufgeführt. 
	 Siehe Diagnostik-Information 
	 Nr. 298).

Ärztlicher Befundbericht
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Eingang  Tagesnummer
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Nicolaistraße 22

Magnesium niedrig:
• Verminderte Resorption durch übermäßige Zufuhr von Calcium, Eisen, Phosphat, Zink; bei „Leaky gut“; Vitamin 
 D-Mangel; durch bestimmte Medikamente*
• Vermehrte renale Ausscheidung durch bestimmte Medikamente, Alkohol, Koffein, Vitamin B1- und B2-Mangel, 
 sowie bei Diabetes und Nierenerkrankungen, Verlust durch häufiges Schwitzen, chronische Durchfälle
• Geringe Zufuhr magnesiumreicher Nahrungsmittel (z.B. Vollkornprodukte, Haferflocken, Mineralwasser,  
 Bananen, Spinat, Brokkoli, Kohlrabi)
• Mögliche Wirkung: Störung des Neurotransmitterhaushalts und der Funktion neuromuskulärer Synapsen 
 (Krämpfe); verminderte ATP-Synthese; Störung des Calcium-, Kalium- und Vitamin D-Stoffwechsels; 
 verminderter Knochenaufbau; „Leaky gut“; verminderte Thrombozytenaggregation.

Chrom niedrig:
• Verminderte Resorption durch übermäßige Zufuhr von Calcium, Eisen, Mangan, Zink
• Vermehrte renale Ausscheidung durch hohe Glukosespiegel; bestimmte Medikamente*; Verlust durch 
  häufiges Schwitzen
• Geringe Zufuhr chromreicher Nahrungsmittel (z.B.Fleisch, Getreide, Nüsse, Hülsenfrüchte, Käse) 
• Mögliche Wirkung: geringere Insulinwirkung; verminderte Glukosetoleranz.

Befund medizinisch validiert durch: Dr. med. Volker von Baehr

*) Eine Auswahl bekannter Wechselwirkungen zwischen Medikamenten und Mineralstoffen finden Sie auf
www.inflammatio.de/fachbeitraege/mikronaehrstoffe/vollblutmineralanalyse/interaktionen-medikamente.html

Beurteilung:

Magnesium mg/l 30 - 40    ●26,7

Wechselwirkungen mit toxischen Metallen:

Mineralstoffanalyse im Vollblut - kleines Profil "7 + 2" (ICP-MS)

Analyt Ergebnis Referenzbereich
%-22

Abweichung
vom Median

HK-Korrelation
HK:

Selen µg/l 90 - 230   ●143 %34
Zink mg/l 4,5 - 7,5       ●6,8 %26
Chrom µg/l 0,14 - 0,52  ●0,12 %-50
Kupfer mg/l 0,70 - 1,39 ●0,75 %-9
Mangan µg/l 8,3 - 15,0     ●13,1 %17
Molybdän µg/l 0,3 - 1,3   ●0,8 %60

leer

●Cadmium µg/l < 0,60,2
●Nickel µg/l < 3,80,8

%

Die Analyse erfolgte im lysierten Heparin-Vollblut zur Bestimmung der intra- und extrazellulär lokalisierten Spurenelemente.
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Mineralstoffprofil „7+2“

IGELVersicherung Kennz. OI/II/III

Collin, Andy
Patient Geburtsdatum

0326267629
Tagesnummer

28.01.2022 31.01.2022Eingang Ausgang

Befundkopie für den Patienten !

Nicolaistraße 22 - 12247 Berlin (Steglitz)
IMD Institut für Medizinische Diagnostik Berlin-Potsdam GbR

Fachärzte für
Laboratoriumsmedizin
Mikrobiologie, Virologie und
Infektionsepidemiologie,
Transfusionsmedizin
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Dr. rer. nat. Katrin Huesker
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Dr. rer. nat. Christiane Kupsch
Dr. rer. nat. Anne Schönbrunn 
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Ärztlicher Befundbericht

Telefon:+49 30 77001-220, Fax: +49 30 77001-236
Internet: www.imd-berlin.de, E-Mail: info@imd-berlin.de

wiss. Mitarbeiter *

* keine Kassenzulassung

24534 Neumünster

Andy Collin
Boostedter Str. 20

Toxische Metalle im EDTA-Vollblut (ICP-MS)

ReferenzbereichAnalyt Ergebnis

µg/l10,0 < 11,4Aluminium
µg/l4,7 < 1,2Arsen
µg/l1,1 < 2,7Barium
µg/l<0,20 < 0,20Beryllium
µg/l<0,2 < 0,2Bismut
µg/l150 < 28Blei
µg/l0,7 < 0,6Cadmium
µg/l2,7 < 5,3Cäsium
µg/l1,4 0,14 - 0,52Chrom
µg/l<0,2 < 0,2Gadolinium
µg/l<2,0 < 2,0Gold
µg/l0,29 < 1,21Kobalt
mg/l0,71 0,70 - 1,39Kupfer
µg/l10,8 8,3 - 15,0Mangan
µg/l2,0 0,3 - 1,3Molybdän
µg/l1,2 < 3,8Nickel
µg/l<2,0 < 2,0Palladium
µg/l<0,2 < 0,2Platin
µg/l1,2 < 1,0Quecksilber
µg/l<0,2 < 0,20Silber
µg/l19,8 < 32,0Strontium
µg/l<0,2 < 0,2Thallium
µg/l4,9 < 16,1Titan
µg/l<0,1 < 0,1Uran
µg/l<0,20 < 0,20Vanadium
mg/l5,9 4,5 - 7,5Zink
µg/l0,68 < 0,40Zinn
µg/l<2,0 < 2,0Zirkonium
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IGELVersicherung Kennz. OI/II/III

Collin, Andy
Patient Geburtsdatum

0326267629
Tagesnummer

28.01.2022 31.01.2022Eingang Ausgang

Befundkopie für den Patienten !

Nicolaistraße 22 - 12247 Berlin (Steglitz)
IMD Institut für Medizinische Diagnostik Berlin-Potsdam GbR

Fachärzte für
Laboratoriumsmedizin
Mikrobiologie, Virologie und
Infektionsepidemiologie,
Transfusionsmedizin

Dr. rer. nat. Cornelia Doebis
Dr. rer. nat. Katrin Huesker
Dr. rer. nat. Brit Kieselbach
Dr. rer. nat. Anna Klaus
Dr. rer. nat. Christiane Kupsch
Dr. rer. nat. Anne Schönbrunn 
Dr. rer. nat. Sabine Schütt
Dr. rer. nat. Steffen Tobisch

Ärztliche Leitung
Prof. Dr. med. Oliver Frey
Dr. med. Volker von Baehr
 
Brita Gaida
Ulrike Haselbach
Dr. med. Klaus-G. Heinze
Prof. Dr. med. Berthold Hocher
Dr. rer. nat. Mikalai Nienen
Dr. med. Anneta Pistioli
Dr. med. Thomas Rasenack
Andrea Thiem *

Ärztlicher Befundbericht

Telefon:+49 30 77001-220, Fax: +49 30 77001-236
Internet: www.imd-berlin.de, E-Mail: info@imd-berlin.de

wiss. Mitarbeiter *

* keine Kassenzulassung

24534 Neumünster

Andy Collin
Boostedter Str. 20

Toxische Metalle im EDTA-Vollblut (ICP-MS)

ReferenzbereichAnalyt Ergebnis

µg/l10,0 < 11,4Aluminium
µg/l4,7 < 1,2Arsen
µg/l1,1 < 2,7Barium
µg/l<0,20 < 0,20Beryllium
µg/l<0,2 < 0,2Bismut
µg/l150 < 28Blei
µg/l0,7 < 0,6Cadmium
µg/l2,7 < 5,3Cäsium
µg/l1,4 0,14 - 0,52Chrom
µg/l<0,2 < 0,2Gadolinium
µg/l<2,0 < 2,0Gold
µg/l0,29 < 1,21Kobalt
mg/l0,71 0,70 - 1,39Kupfer
µg/l10,8 8,3 - 15,0Mangan
µg/l2,0 0,3 - 1,3Molybdän
µg/l1,2 < 3,8Nickel
µg/l<2,0 < 2,0Palladium
µg/l<0,2 < 0,2Platin
µg/l1,2 < 1,0Quecksilber
µg/l<0,2 < 0,20Silber
µg/l19,8 < 32,0Strontium
µg/l<0,2 < 0,2Thallium
µg/l4,9 < 16,1Titan
µg/l<0,1 < 0,1Uran
µg/l<0,20 < 0,20Vanadium
mg/l5,9 4,5 - 7,5Zink
µg/l0,68 < 0,40Zinn
µg/l<2,0 < 2,0Zirkonium
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Nachweis der Exposition aus Dentalwerkstoffen

Profil „Legierungsmetalle“ im Speichel:
Siehe Befundbeispiel rechts

Speichelabgabe bestimmt 
Aussage der Analyse:

·	Morgenspeichel zeigt v.a. 
	 freigesetzte Metallionen.

·	Kaugummispeichel zeigt v.a.  
	 abgeriebene Partikel.

·	Kombinierter Speichel zeigt beide Formen 
	 der Freisetzung, ohne die Möglichkeit der 
	 Differenzierung.
	

PVersicherung Kennz. OI/II/III

Muster, MEA Speichel 23.09.1984
Patient Geburtsdatum

0333242479
Tagesnummer

04.10.2022 05.10.2022Eingang Ausgang

Nicolaistraße 22 - 12247 Berlin (Steglitz)
IMD Institut für Medizinische Diagnostik Berlin-Potsdam GbR

Fachärzte für
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Mikrobiologie, Virologie und
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Ärztlicher Befundbericht

Telefon:+49 30 77001-220, Fax: +49 30 77001-236
Internet: www.imd-berlin.de, E-Mail: info@imd-berlin.de

wiss. Mitarbeiter *

* keine Kassenzulassung

12247  Berlin

Herr          5345
Dr. med. Volker von Baehr
FA für Laboratoriumsmedizin
Nicolaistraße 22

Befund:
Im Speichel erhöhte Konzentrationen an Gold, Palladium, Platin, Silber und Zinn (Freisetzung aus Edelmetall-
legierungen?) sowie Chrom, Kobalt, Molybdän und Nickel (NEM-Legierungen?). Bitte beachten Sie, dass Nickel im 
Speichel auch als Rückstand aus Lebensmitteln oder Getränken vorkommen kann. Die freigesetzten Metall-
konzentrationen hängen von Menge und Zustand der verarbeiteten Materialien ab (Abrieb, Korrosion?), sowie vom 
Milieu in der Mundhöhle (pH-Wert!).

Multielementanalyse (MEA) kombiniert

Befund medizinisch validiert durch: Dr. med. Volker von Baehr

ReferenzbereichAnalyt Ergebnis

Die Analyse des Profils Legierungsmetalle erfolgte im kombinierten Morgen- und Kaugummispeichel mittels ICP-MS

µg/l88,2 < 2,0Gold
µg/l14,6 < 1,2Palladium
µg/l4,6 < 0,2Platin
µg/l< 0,2 < 0,2Gallium
µg/l< 0,2 < 0,2Indium
µg/l< 0,2 < 0,2Iridium
µg/l6,7 < 17,0Kupfer
µg/l11,6 < 0,2Silber
µg/l6,2 < 2,0Zinn
µg/l< 1,5 < 1,5Quecksilber
µg/l<0,02 < 0,02Cer
µg/l1,0 < 0,5Chrom
µg/l2,4 < 0,3Kobalt
µg/l1,5 < 4,0Mangan
µg/l3,8 < 0,8Molybdän
µg/l5,2 < 1,2Nickel
µg/l< 0,2 < 0,3Vanadium
µg/l<20,0 < 50,0Aluminium
µg/l< 0,2 < 0,2Antimon
µg/l3,3 < 11,5Barium
µg/l25,4 < 94,0Strontium
µg/l80,6 < 145Zink
µg/l< 2,0 < 2,0Zirkonium
µg/l< 0,2 < 0,2Cadmium
µg/l35,2 < 44,0Titan
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PVersicherung Kennz. OI/II/III
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Prof. Dr. med. Oliver Frey
Dr. med. Volker von Baehr
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Ärztlicher Befundbericht

Telefon:+49 30 77001-220, Fax: +49 30 77001-236
Internet: www.imd-berlin.de, E-Mail: info@imd-berlin.de

wiss. Mitarbeiter *

* keine Kassenzulassung

12247  Berlin

Herr          5345
Dr. med. Volker von Baehr
FA für Laboratoriumsmedizin
Nicolaistraße 22

Befund:
Im Speichel erhöhte Konzentrationen an Gold, Palladium, Platin, Silber und Zinn (Freisetzung aus Edelmetall-
legierungen?) sowie Chrom, Kobalt, Molybdän und Nickel (NEM-Legierungen?). Bitte beachten Sie, dass Nickel im 
Speichel auch als Rückstand aus Lebensmitteln oder Getränken vorkommen kann. Die freigesetzten Metall-
konzentrationen hängen von Menge und Zustand der verarbeiteten Materialien ab (Abrieb, Korrosion?), sowie vom 
Milieu in der Mundhöhle (pH-Wert!).

Multielementanalyse (MEA) kombiniert

Befund medizinisch validiert durch: Dr. med. Volker von Baehr

ReferenzbereichAnalyt Ergebnis

Die Analyse des Profils Legierungsmetalle erfolgte im kombinierten Morgen- und Kaugummispeichel mittels ICP-MS

µg/l88,2 < 2,0Gold
µg/l14,6 < 1,2Palladium
µg/l4,6 < 0,2Platin
µg/l< 0,2 < 0,2Gallium
µg/l< 0,2 < 0,2Indium
µg/l< 0,2 < 0,2Iridium
µg/l6,7 < 17,0Kupfer
µg/l11,6 < 0,2Silber
µg/l6,2 < 2,0Zinn
µg/l< 1,5 < 1,5Quecksilber
µg/l<0,02 < 0,02Cer
µg/l1,0 < 0,5Chrom
µg/l2,4 < 0,3Kobalt
µg/l1,5 < 4,0Mangan
µg/l3,8 < 0,8Molybdän
µg/l5,2 < 1,2Nickel
µg/l< 0,2 < 0,3Vanadium
µg/l<20,0 < 50,0Aluminium
µg/l< 0,2 < 0,2Antimon
µg/l3,3 < 11,5Barium
µg/l25,4 < 94,0Strontium
µg/l80,6 < 145Zink
µg/l< 2,0 < 2,0Zirkonium
µg/l< 0,2 < 0,2Cadmium
µg/l35,2 < 44,0Titan
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Blei erhöht:
• Verdrängung von Calcium und Zink, Hemmung der Selen-Resorption
• Mögliche systemische Effekte bei Belastung: Störung der Hämoglobinsynthese; verminderte 
  Entgiftungsleistung; oxidativer Stress; Bildung und Ablagerung von Bleiphosphat in Knochen und Zähnen; 
  allergische Sensibilisierung.
• Wichtige Expositionsquellen: Trinkwasser, Waldpilze, Innereien, Düngemittel, Muscheln, Wild, Munition, Staub, 
  Tabakrauch, E-Zigaretten, Keramikgeschirr, Kerzenrauch, Kohlekraftwerke und Müllverbrennung

Quecksilber erhöht:
• Bindung und Inhibition von Selen, Verdrängung von Eisen, Kupfer und Zink
• Mögliche systemische Effekte bei Belastung: verminderte Entgiftungsleistung; oxidativer Stress; 
 mitochondriale Dysfunktion; nach Umwandlung durch Darmbakterien in Methylquecksilber Passage der Blut-
 Hirn-Schranke; allergische Sensibilisierung.
• Wichtige Expositionsquellen: Fisch (insbesondere große Raubfische, z.B. Thunfisch), Meeresfrüchte, Waldpilze, 
 Amalgam, Emissionen aus fossilen Brennstoffen, Energiesparlampen, Neonröhren

Befund medizinisch validiert durch: Dr. med. Volker von Baehr

*) Eine Auswahl bekannter Wechselwirkungen zwischen Medikamenten und Mineralstoffen finden Sie auf
www.inflammatio.de/fachbeitraege/mikronaehrstoffe/vollblutmineralanalyse/interaktionen-medikamente.html

Beurteilung:

Magnesium mg/l 30 - 40     ●35,2

      ●Blei µg/l < 28
Wechselwirkungen mit toxischen Metallen:

Mineralstoffanalyse im Vollblut - großes Profil "11 + 4" (ICP-MS)

Analyt Ergebnis Referenzbereich
%3

Abweichung
vom Median

HK-Korrelation
HK:

Selen µg/l 90 - 230   ●135 %26
Zink mg/l 4,5 - 7,5     ●6,5 %20
Calcium mg/l 55 - 70   ●62 %2
Kalium mg/l 1386 - 1950   ●1616 %2
Natrium mg/l 1500 - 1850     ●1723 %5
Phosphor mg/l 403 - 577 ●444 %3
Chrom µg/l 0,14 - 0,52   ●0,3 %25
Kupfer mg/l 0,70 - 1,39 ●0,75 %-9
Mangan µg/l 8,3 - 15,0     ●12,1 %8
Molybdän µg/l 0,3 - 1,3   ●0,8 %60

leer

86,6
●Cadmium µg/l < 0,60,2
●Nickel µg/l < 3,80,4

  ●Quecksilber µg/l < 1,07,5

%

Die Analyse erfolgte im lysierten Heparin-Vollblut zur Bestimmung der intra- und extrazellulär lokalisierten Spurenelemente.
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IGELVersicherung Kennz. OI/II/III

Scholze, Anja 19.07.1963
Patient Geburtsdatum

0333229432
Tagesnummer

06.07.2022 08.07.2022Eingang Ausgang

Nicolaistraße 22 - 12247 Berlin (Steglitz)
IMD Institut für Medizinische Diagnostik Berlin-Potsdam GbR

Fachärzte für
Laboratoriumsmedizin
Mikrobiologie, Virologie und
Infektionsepidemiologie,
Transfusionsmedizin

Dr. rer. nat. Cornelia Doebis
Dr. rer. nat. Katrin Huesker
Dr. rer. nat. Brit Kieselbach
Dr. rer. nat. Anna Klaus
Dr. rer. nat. Christiane Kupsch
Dr. rer. nat. Anne Schönbrunn 
Dr. rer. nat. Sabine Schütt
Dr. rer. nat. Steffen Tobisch

Ärztliche Leitung
Prof. Dr. med. Oliver Frey
Dr. med. Volker von Baehr
 
Brita Gaida
Ulrike Haselbach
Dr. med. Klaus-G. Heinze
Prof. Dr. med. Berthold Hocher
Dr. med. Niels Kleinkauf
Dr. med. Anneta Pistioli
Dr. med. Thomas Rasenack
Dr. med. Martina Schmiedel
Andrea Thiem *

Ärztlicher Befundbericht

Telefon:+49 30 77001-220, Fax: +49 30 77001-236
Internet: www.imd-berlin.de, E-Mail: info@imd-berlin.de

wiss. Mitarbeiter *

* keine Kassenzulassung

83666  Marienstein/Waakirchen

          4495
Marienstein Privatklinik GmbH
Gut Steinberg 1

Verlaufskontrolle mittels Kreatininbezug

Toxische Metalle im Urin, nach Ausleitung (ICP-MS)

aktuell
 [µg/g Krea]

Analyt Messwert
 [µg/l]

Ref. Bereich*
 [µg/l]

DMPS Richtwerte
[µg/g Krea]

*) Die Referenzbereiche beziehen sich auf Basalurin. Nach Ausleitung sind allenfalls Richtwerte verfügbar (Daunderer 1991).

<10,0 < 17Aluminium
0,1 < 0,1 0,17Antimon
24,0 < 25< 15 40,7Arsen
1,6 < 4,4 2,71Barium

<1,0 < 1Beryllium
0,2 < 0,1 0,34Bismut
7,2 < 150< 1 12,2Blei

1040 < 2175 1763Bor
0,3 < 5< 0,5 0,51Cadmium
3,1 < 11,3 5,25Cäsium
0,3 < 3< 1 0,51Chrom
18,8 < 28,4 31,9Eisen

<0,02 < 0,34Gadolinium
<1,5 < 1,5Gold
0,2 < 0,5 0,34Kobalt
767 < 1700< 16 1300Kupfer
25,4 < 150 43,1Lithium
<1,0 < 1Mangan
53,8 < 43 91,2Molybdän
1,8 < 8< 2,1 3,05Nickel

<1,0 < 2,9Palladium
<0,1 < 0,1Platin
26,4 < 50< 1 44,7Quecksilber
20,1 5,0 - 38,0 34,1Selen
<1,0 < 1Silber
175 < 267 297Strontium
0,1 < 0,4 0,17Thallium
7,1 < 380 12,0Titan

<0,001 < 0,016Uran
0,2 < 0,5 0,34Vanadium

2642 < 2000140 - 480 4478Zink
4,4 < 15< 1 7,46Zinn

<1,0 < 1Zirkonium
0,59 0,29 - 2,26 0,59Kreatinin [g/l]

DimavalChelator:
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Ärztlicher Befundbericht

Patient

Eingang  Tagesnummer

Geburtsdatum

Ausgang  

Ärztlicher Befundbericht

Patient

Eingang  Tagesnummer

Geburtsdatum

Ausgang  



Profil „Toxische Metalle im Urin, nach Ausleitung“:

Die gleichzeitige Analyse des Urins vor Ausleitung kann genutzt werden, 
um aktuelle Expositionen von Gewebebelastung zu differenzieren (hier nicht gezeigt).

Nachweis von Gewebebelastung im Urin nach ChelatierungMineralstoffversorgung Nachweis aktueller Metallbelastung

im EDTA- oder Li-Heparin-Vollblut:

→ zeigt die zirkulierende Metallbelastung

·	Profil „Toxische Metalle“:
	 Siehe Befundbeispiel rechts

·	Profil „Endoprothetik“:
	 Siehe Tabelle (letzte Seite)

Mineralstoffprofil „11+6“

Ärztlicher Befundbericht

Patient

Eingang  Tagesnummer

Geburtsdatum

Ausgang  

PVersicherung Kennz. OI/II/III

Muster, EER 23.09.1984
Patient Geburtsdatum

0333242479
Tagesnummer

04.10.2022 05.10.2022Eingang Ausgang

Nicolaistraße 22 - 12247 Berlin (Steglitz)
IMD Institut für Medizinische Diagnostik Berlin-Potsdam GbR

Fachärzte für
Laboratoriumsmedizin
Mikrobiologie, Virologie und
Infektionsepidemiologie,
Transfusionsmedizin

Dr. rer. nat. Cornelia Doebis
Dr. rer. nat. Katrin Huesker
Dr. rer. nat. Brit Kieselbach
Dr. rer. nat. Anna Klaus
Dr. rer. nat. Christiane Kupsch
Dr. rer. nat. Anne Schönbrunn 
Dr. rer. nat. Sabine Schütt
Dr. rer. nat. Steffen Tobisch

Ärztliche Leitung
Prof. Dr. med. Oliver Frey
Dr. med. Volker von Baehr
 
Brita Gaida
Ulrike Haselbach
Dr. med. Klaus-G. Heinze
Prof. Dr. med. Berthold Hocher
Dr. med. Niels Kleinkauf
Dr. med. Anneta Pistioli
Dr. med. Thomas Rasenack
Dr. med. Martina Schmiedel
Andrea Thiem *

Ärztlicher Befundbericht

Telefon:+49 30 77001-220, Fax: +49 30 77001-236
Internet: www.imd-berlin.de, E-Mail: info@imd-berlin.de

wiss. Mitarbeiter *

* keine Kassenzulassung

12247  Berlin

Herr          5345
Dr. med. Volker von Baehr
FA für Laboratoriumsmedizin
Nicolaistraße 22

Selen niedrig:
• Verminderte Resorption durch übermäßige Zufuhr von Chrom, Zink, Blei, Cadmium sowie durch orale 
  Aufnahme von Quecksilber, Arsen, Thallium; bei „Leaky gut“; durch übermäßige Zufuhr von Vitamin C, 
  Alkohol; durch bestimmte Medikamente*
• Geringe Zufuhr selenreicher Nahrungsmittel (z.B. Fleisch, Fisch, Eigelb, Nüsse); generell bei selenarmen
  Böden
• Mögliche Wirkung: oxidativer Stress; verminderte Lymphozytenfunktion; reduzierte Aktivierbarkeit von Natürlichen
  Killerzellen; reduzierter antimikrobielle Funktion von Makrophagen; verminderte Entgiftungsleistung; „Leaky gut“; 
  Störung des Schilddrüsenstoffwechsels.
• Die untere Normbereichsgrenze entspricht der 30. Perzentile unserer Referenzpopulation im mittel- 
  europäischen Selen-Mangelgebiet. Es ist ein Selenspiegel mindestens im mittleren Normbereich anzustreben, 
  da nach aktueller Studienlage eine Sättigung der selenabhängigen Glutathion-Peroxidase-Aktivität ab einer 
  Selenkonzentration von 100 µg/L, eine Sättigung des Selenoproteins P im Bereich >120 µg/L erreicht wird.

Beurteilung:

Magnesium mg/l 30 - 40 ●30,5

  ●Blei µg/l < 28

Wechselwirkungen mit toxischen Metallen:

Mineralstoffanalyse im Vollblut - erweitertes Profil "11 + 6" (ICP-MS)

Analyt Ergebnis Referenzbereich
%-11

Abweichung
vom Median

HK-Korrelation
HK:

Selen µg/l 90 - 230    ●74,1 %-31
Zink mg/l 4,5 - 7,5    ●3,9 %-28
Calcium mg/l 55 - 70   ●62 %2
Kalium mg/l 1386 - 1950   ●1616 %2
Natrium mg/l 1500 - 1850     ●1723 %5
Phosphor mg/l 403 - 577 ●444 %3
Chrom µg/l 0,14 - 0,52   ●0,3 %25
Kupfer mg/l 0,70 - 1,39 ●0,81 %-1
Mangan µg/l 8,3 - 15,0    ●6,8 %-39
Molybdän µg/l 0,3 - 1,3   ●0,8 %60

leer

11,4
      ●Cadmium µg/l < 0,64,4

●Nickel µg/l < 3,80,4
    ●Quecksilber µg/l < 1,00,8

%

●Aluminium µg/l < 11,4<10,0
      ●Arsen µg/l < 1,28,7

Die Analyse erfolgte im lysierten Heparin-Vollblut zur Bestimmung der intra- und extrazellulär lokalisierten Spurenelemente.
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Ärztlicher Befundbericht

Patient

Eingang  Tagesnummer

Geburtsdatum

Ausgang  

Mineralstoffprofil „11+4“

Seite 2 Seite 3 Seite 4

Mineralstoffprofile:

· Im Li-Heparin-Vollblut

·	Toxische Gegenspieler beachten, 
	 um eine Verdrängung essentieller 
	 Spurenelemente zu erkennen!

·	Optional: Intrazelluläre Berechnung 
	 unter Einbeziehung des Hämato-
	 krits (Hier nicht aufgeführt. 
	 Siehe Diagnostik-Information 
	 Nr. 298).

Ärztlicher Befundbericht

Patient

Eingang  Tagesnummer

Geburtsdatum

Ausgang  
PVersicherung Kennz. OI/II/III

Muster, EMI 23.09.1984
Patient Geburtsdatum

0333242479
Tagesnummer

04.10.2022 05.10.2022Eingang Ausgang

Nicolaistraße 22 - 12247 Berlin (Steglitz)
IMD Institut für Medizinische Diagnostik Berlin-Potsdam GbR

Fachärzte für
Laboratoriumsmedizin
Mikrobiologie, Virologie und
Infektionsepidemiologie,
Transfusionsmedizin

Dr. rer. nat. Cornelia Doebis
Dr. rer. nat. Katrin Huesker
Dr. rer. nat. Brit Kieselbach
Dr. rer. nat. Anna Klaus
Dr. rer. nat. Christiane Kupsch
Dr. rer. nat. Anne Schönbrunn 
Dr. rer. nat. Sabine Schütt
Dr. rer. nat. Steffen Tobisch

Ärztliche Leitung
Prof. Dr. med. Oliver Frey
Dr. med. Volker von Baehr
 
Brita Gaida
Ulrike Haselbach
Dr. med. Klaus-G. Heinze
Prof. Dr. med. Berthold Hocher
Dr. med. Niels Kleinkauf
Dr. med. Anneta Pistioli
Dr. med. Thomas Rasenack
Dr. med. Martina Schmiedel
Andrea Thiem *

Ärztlicher Befundbericht

Telefon:+49 30 77001-220, Fax: +49 30 77001-236
Internet: www.imd-berlin.de, E-Mail: info@imd-berlin.de

wiss. Mitarbeiter *

* keine Kassenzulassung

12247  Berlin

Herr          5345
Dr. med. Volker von Baehr
FA für Laboratoriumsmedizin
Nicolaistraße 22

Magnesium niedrig:
• Verminderte Resorption durch übermäßige Zufuhr von Calcium, Eisen, Phosphat, Zink; bei „Leaky gut“; Vitamin 
 D-Mangel; durch bestimmte Medikamente*
• Vermehrte renale Ausscheidung durch bestimmte Medikamente, Alkohol, Koffein, Vitamin B1- und B2-Mangel, 
 sowie bei Diabetes und Nierenerkrankungen, Verlust durch häufiges Schwitzen, chronische Durchfälle
• Geringe Zufuhr magnesiumreicher Nahrungsmittel (z.B. Vollkornprodukte, Haferflocken, Mineralwasser,  
 Bananen, Spinat, Brokkoli, Kohlrabi)
• Mögliche Wirkung: Störung des Neurotransmitterhaushalts und der Funktion neuromuskulärer Synapsen 
 (Krämpfe); verminderte ATP-Synthese; Störung des Calcium-, Kalium- und Vitamin D-Stoffwechsels; 
 verminderter Knochenaufbau; „Leaky gut“; verminderte Thrombozytenaggregation.

Chrom niedrig:
• Verminderte Resorption durch übermäßige Zufuhr von Calcium, Eisen, Mangan, Zink
• Vermehrte renale Ausscheidung durch hohe Glukosespiegel; bestimmte Medikamente*; Verlust durch 
  häufiges Schwitzen
• Geringe Zufuhr chromreicher Nahrungsmittel (z.B.Fleisch, Getreide, Nüsse, Hülsenfrüchte, Käse) 
• Mögliche Wirkung: geringere Insulinwirkung; verminderte Glukosetoleranz.

Befund medizinisch validiert durch: Dr. med. Volker von Baehr

*) Eine Auswahl bekannter Wechselwirkungen zwischen Medikamenten und Mineralstoffen finden Sie auf
www.inflammatio.de/fachbeitraege/mikronaehrstoffe/vollblutmineralanalyse/interaktionen-medikamente.html

Beurteilung:

Magnesium mg/l 30 - 40    ●26,7

Wechselwirkungen mit toxischen Metallen:

Mineralstoffanalyse im Vollblut - kleines Profil "7 + 2" (ICP-MS)

Analyt Ergebnis Referenzbereich
%-22

Abweichung
vom Median

HK-Korrelation
HK:

Selen µg/l 90 - 230   ●143 %34
Zink mg/l 4,5 - 7,5       ●6,8 %26
Chrom µg/l 0,14 - 0,52  ●0,12 %-50
Kupfer mg/l 0,70 - 1,39 ●0,75 %-9
Mangan µg/l 8,3 - 15,0     ●13,1 %17
Molybdän µg/l 0,3 - 1,3   ●0,8 %60

leer

●Cadmium µg/l < 0,60,2
●Nickel µg/l < 3,80,8

%

Die Analyse erfolgte im lysierten Heparin-Vollblut zur Bestimmung der intra- und extrazellulär lokalisierten Spurenelemente.

Seite 1 von 1

Mineralstoffprofil „7+2“

IGELVersicherung Kennz. OI/II/III

Collin, Andy
Patient Geburtsdatum

0326267629
Tagesnummer

28.01.2022 31.01.2022Eingang Ausgang

Befundkopie für den Patienten !

Nicolaistraße 22 - 12247 Berlin (Steglitz)
IMD Institut für Medizinische Diagnostik Berlin-Potsdam GbR

Fachärzte für
Laboratoriumsmedizin
Mikrobiologie, Virologie und
Infektionsepidemiologie,
Transfusionsmedizin

Dr. rer. nat. Cornelia Doebis
Dr. rer. nat. Katrin Huesker
Dr. rer. nat. Brit Kieselbach
Dr. rer. nat. Anna Klaus
Dr. rer. nat. Christiane Kupsch
Dr. rer. nat. Anne Schönbrunn 
Dr. rer. nat. Sabine Schütt
Dr. rer. nat. Steffen Tobisch

Ärztliche Leitung
Prof. Dr. med. Oliver Frey
Dr. med. Volker von Baehr
 
Brita Gaida
Ulrike Haselbach
Dr. med. Klaus-G. Heinze
Prof. Dr. med. Berthold Hocher
Dr. rer. nat. Mikalai Nienen
Dr. med. Anneta Pistioli
Dr. med. Thomas Rasenack
Andrea Thiem *

Ärztlicher Befundbericht

Telefon:+49 30 77001-220, Fax: +49 30 77001-236
Internet: www.imd-berlin.de, E-Mail: info@imd-berlin.de

wiss. Mitarbeiter *

* keine Kassenzulassung

24534 Neumünster

Andy Collin
Boostedter Str. 20

Toxische Metalle im EDTA-Vollblut (ICP-MS)

ReferenzbereichAnalyt Ergebnis

µg/l10,0 < 11,4Aluminium
µg/l4,7 < 1,2Arsen
µg/l1,1 < 2,7Barium
µg/l<0,20 < 0,20Beryllium
µg/l<0,2 < 0,2Bismut
µg/l150 < 28Blei
µg/l0,7 < 0,6Cadmium
µg/l2,7 < 5,3Cäsium
µg/l1,4 0,14 - 0,52Chrom
µg/l<0,2 < 0,2Gadolinium
µg/l<2,0 < 2,0Gold
µg/l0,29 < 1,21Kobalt
mg/l0,71 0,70 - 1,39Kupfer
µg/l10,8 8,3 - 15,0Mangan
µg/l2,0 0,3 - 1,3Molybdän
µg/l1,2 < 3,8Nickel
µg/l<2,0 < 2,0Palladium
µg/l<0,2 < 0,2Platin
µg/l1,2 < 1,0Quecksilber
µg/l<0,2 < 0,20Silber
µg/l19,8 < 32,0Strontium
µg/l<0,2 < 0,2Thallium
µg/l4,9 < 16,1Titan
µg/l<0,1 < 0,1Uran
µg/l<0,20 < 0,20Vanadium
mg/l5,9 4,5 - 7,5Zink
µg/l0,68 < 0,40Zinn
µg/l<2,0 < 2,0Zirkonium
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IGELVersicherung Kennz. OI/II/III

Collin, Andy
Patient Geburtsdatum

0326267629
Tagesnummer

28.01.2022 31.01.2022Eingang Ausgang

Befundkopie für den Patienten !

Nicolaistraße 22 - 12247 Berlin (Steglitz)
IMD Institut für Medizinische Diagnostik Berlin-Potsdam GbR

Fachärzte für
Laboratoriumsmedizin
Mikrobiologie, Virologie und
Infektionsepidemiologie,
Transfusionsmedizin

Dr. rer. nat. Cornelia Doebis
Dr. rer. nat. Katrin Huesker
Dr. rer. nat. Brit Kieselbach
Dr. rer. nat. Anna Klaus
Dr. rer. nat. Christiane Kupsch
Dr. rer. nat. Anne Schönbrunn 
Dr. rer. nat. Sabine Schütt
Dr. rer. nat. Steffen Tobisch

Ärztliche Leitung
Prof. Dr. med. Oliver Frey
Dr. med. Volker von Baehr
 
Brita Gaida
Ulrike Haselbach
Dr. med. Klaus-G. Heinze
Prof. Dr. med. Berthold Hocher
Dr. rer. nat. Mikalai Nienen
Dr. med. Anneta Pistioli
Dr. med. Thomas Rasenack
Andrea Thiem *

Ärztlicher Befundbericht

Telefon:+49 30 77001-220, Fax: +49 30 77001-236
Internet: www.imd-berlin.de, E-Mail: info@imd-berlin.de

wiss. Mitarbeiter *

* keine Kassenzulassung

24534 Neumünster

Andy Collin
Boostedter Str. 20

Toxische Metalle im EDTA-Vollblut (ICP-MS)

ReferenzbereichAnalyt Ergebnis

µg/l10,0 < 11,4Aluminium
µg/l4,7 < 1,2Arsen
µg/l1,1 < 2,7Barium
µg/l<0,20 < 0,20Beryllium
µg/l<0,2 < 0,2Bismut
µg/l150 < 28Blei
µg/l0,7 < 0,6Cadmium
µg/l2,7 < 5,3Cäsium
µg/l1,4 0,14 - 0,52Chrom
µg/l<0,2 < 0,2Gadolinium
µg/l<2,0 < 2,0Gold
µg/l0,29 < 1,21Kobalt
mg/l0,71 0,70 - 1,39Kupfer
µg/l10,8 8,3 - 15,0Mangan
µg/l2,0 0,3 - 1,3Molybdän
µg/l1,2 < 3,8Nickel
µg/l<2,0 < 2,0Palladium
µg/l<0,2 < 0,2Platin
µg/l1,2 < 1,0Quecksilber
µg/l<0,2 < 0,20Silber
µg/l19,8 < 32,0Strontium
µg/l<0,2 < 0,2Thallium
µg/l4,9 < 16,1Titan
µg/l<0,1 < 0,1Uran
µg/l<0,20 < 0,20Vanadium
mg/l5,9 4,5 - 7,5Zink
µg/l0,68 < 0,40Zinn
µg/l<2,0 < 2,0Zirkonium
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Nachweis der Exposition aus Dentalwerkstoffen

Profil „Legierungsmetalle“ im Speichel:
Siehe Befundbeispiel rechts

Speichelabgabe bestimmt 
Aussage der Analyse:

·	Morgenspeichel zeigt v.a. 
	 freigesetzte Metallionen.

·	Kaugummispeichel zeigt v.a.  
	 abgeriebene Partikel.

·	Kombinierter Speichel zeigt beide Formen 
	 der Freisetzung, ohne die Möglichkeit der 
	 Differenzierung.
	

PVersicherung Kennz. OI/II/III

Muster, MEA Speichel 23.09.1984
Patient Geburtsdatum

0333242479
Tagesnummer

04.10.2022 05.10.2022Eingang Ausgang

Nicolaistraße 22 - 12247 Berlin (Steglitz)
IMD Institut für Medizinische Diagnostik Berlin-Potsdam GbR

Fachärzte für
Laboratoriumsmedizin
Mikrobiologie, Virologie und
Infektionsepidemiologie,
Transfusionsmedizin

Dr. rer. nat. Cornelia Doebis
Dr. rer. nat. Katrin Huesker
Dr. rer. nat. Brit Kieselbach
Dr. rer. nat. Anna Klaus
Dr. rer. nat. Christiane Kupsch
Dr. rer. nat. Anne Schönbrunn 
Dr. rer. nat. Sabine Schütt
Dr. rer. nat. Steffen Tobisch

Ärztliche Leitung
Prof. Dr. med. Oliver Frey
Dr. med. Volker von Baehr
 
Brita Gaida
Ulrike Haselbach
Dr. med. Klaus-G. Heinze
Prof. Dr. med. Berthold Hocher
Dr. med. Niels Kleinkauf
Dr. med. Anneta Pistioli
Dr. med. Thomas Rasenack
Dr. med. Martina Schmiedel
Andrea Thiem *

Ärztlicher Befundbericht

Telefon:+49 30 77001-220, Fax: +49 30 77001-236
Internet: www.imd-berlin.de, E-Mail: info@imd-berlin.de

wiss. Mitarbeiter *

* keine Kassenzulassung

12247  Berlin

Herr          5345
Dr. med. Volker von Baehr
FA für Laboratoriumsmedizin
Nicolaistraße 22

Befund:
Im Speichel erhöhte Konzentrationen an Gold, Palladium, Platin, Silber und Zinn (Freisetzung aus Edelmetall-
legierungen?) sowie Chrom, Kobalt, Molybdän und Nickel (NEM-Legierungen?). Bitte beachten Sie, dass Nickel im 
Speichel auch als Rückstand aus Lebensmitteln oder Getränken vorkommen kann. Die freigesetzten Metall-
konzentrationen hängen von Menge und Zustand der verarbeiteten Materialien ab (Abrieb, Korrosion?), sowie vom 
Milieu in der Mundhöhle (pH-Wert!).

Multielementanalyse (MEA) kombiniert

Befund medizinisch validiert durch: Dr. med. Volker von Baehr

ReferenzbereichAnalyt Ergebnis

Die Analyse des Profils Legierungsmetalle erfolgte im kombinierten Morgen- und Kaugummispeichel mittels ICP-MS

µg/l88,2 < 2,0Gold
µg/l14,6 < 1,2Palladium
µg/l4,6 < 0,2Platin
µg/l< 0,2 < 0,2Gallium
µg/l< 0,2 < 0,2Indium
µg/l< 0,2 < 0,2Iridium
µg/l6,7 < 17,0Kupfer
µg/l11,6 < 0,2Silber
µg/l6,2 < 2,0Zinn
µg/l< 1,5 < 1,5Quecksilber
µg/l<0,02 < 0,02Cer
µg/l1,0 < 0,5Chrom
µg/l2,4 < 0,3Kobalt
µg/l1,5 < 4,0Mangan
µg/l3,8 < 0,8Molybdän
µg/l5,2 < 1,2Nickel
µg/l< 0,2 < 0,3Vanadium
µg/l<20,0 < 50,0Aluminium
µg/l< 0,2 < 0,2Antimon
µg/l3,3 < 11,5Barium
µg/l25,4 < 94,0Strontium
µg/l80,6 < 145Zink
µg/l< 2,0 < 2,0Zirkonium
µg/l< 0,2 < 0,2Cadmium
µg/l35,2 < 44,0Titan
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PVersicherung Kennz. OI/II/III

Muster, MEA Speichel 23.09.1984
Patient Geburtsdatum

0333242479
Tagesnummer

04.10.2022 05.10.2022Eingang Ausgang

Nicolaistraße 22 - 12247 Berlin (Steglitz)
IMD Institut für Medizinische Diagnostik Berlin-Potsdam GbR

Fachärzte für
Laboratoriumsmedizin
Mikrobiologie, Virologie und
Infektionsepidemiologie,
Transfusionsmedizin

Dr. rer. nat. Cornelia Doebis
Dr. rer. nat. Katrin Huesker
Dr. rer. nat. Brit Kieselbach
Dr. rer. nat. Anna Klaus
Dr. rer. nat. Christiane Kupsch
Dr. rer. nat. Anne Schönbrunn 
Dr. rer. nat. Sabine Schütt
Dr. rer. nat. Steffen Tobisch

Ärztliche Leitung
Prof. Dr. med. Oliver Frey
Dr. med. Volker von Baehr
 
Brita Gaida
Ulrike Haselbach
Dr. med. Klaus-G. Heinze
Prof. Dr. med. Berthold Hocher
Dr. med. Niels Kleinkauf
Dr. med. Anneta Pistioli
Dr. med. Thomas Rasenack
Dr. med. Martina Schmiedel
Andrea Thiem *

Ärztlicher Befundbericht

Telefon:+49 30 77001-220, Fax: +49 30 77001-236
Internet: www.imd-berlin.de, E-Mail: info@imd-berlin.de

wiss. Mitarbeiter *

* keine Kassenzulassung

12247  Berlin

Herr          5345
Dr. med. Volker von Baehr
FA für Laboratoriumsmedizin
Nicolaistraße 22

Befund:
Im Speichel erhöhte Konzentrationen an Gold, Palladium, Platin, Silber und Zinn (Freisetzung aus Edelmetall-
legierungen?) sowie Chrom, Kobalt, Molybdän und Nickel (NEM-Legierungen?). Bitte beachten Sie, dass Nickel im 
Speichel auch als Rückstand aus Lebensmitteln oder Getränken vorkommen kann. Die freigesetzten Metall-
konzentrationen hängen von Menge und Zustand der verarbeiteten Materialien ab (Abrieb, Korrosion?), sowie vom 
Milieu in der Mundhöhle (pH-Wert!).

Multielementanalyse (MEA) kombiniert

Befund medizinisch validiert durch: Dr. med. Volker von Baehr

ReferenzbereichAnalyt Ergebnis

Die Analyse des Profils Legierungsmetalle erfolgte im kombinierten Morgen- und Kaugummispeichel mittels ICP-MS

µg/l88,2 < 2,0Gold
µg/l14,6 < 1,2Palladium
µg/l4,6 < 0,2Platin
µg/l< 0,2 < 0,2Gallium
µg/l< 0,2 < 0,2Indium
µg/l< 0,2 < 0,2Iridium
µg/l6,7 < 17,0Kupfer
µg/l11,6 < 0,2Silber
µg/l6,2 < 2,0Zinn
µg/l< 1,5 < 1,5Quecksilber
µg/l<0,02 < 0,02Cer
µg/l1,0 < 0,5Chrom
µg/l2,4 < 0,3Kobalt
µg/l1,5 < 4,0Mangan
µg/l3,8 < 0,8Molybdän
µg/l5,2 < 1,2Nickel
µg/l< 0,2 < 0,3Vanadium
µg/l<20,0 < 50,0Aluminium
µg/l< 0,2 < 0,2Antimon
µg/l3,3 < 11,5Barium
µg/l25,4 < 94,0Strontium
µg/l80,6 < 145Zink
µg/l< 2,0 < 2,0Zirkonium
µg/l< 0,2 < 0,2Cadmium
µg/l35,2 < 44,0Titan

Seite 1 von 2

Ärztlicher Befundbericht

Patient

Eingang  Tagesnummer

Geburtsdatum

Ausgang  
PVersicherung Kennz. OI/II/III

Muster, EMG 23.09.1984
Patient Geburtsdatum

0333242479
Tagesnummer

04.10.2022 05.10.2022Eingang Ausgang

Nicolaistraße 22 - 12247 Berlin (Steglitz)
IMD Institut für Medizinische Diagnostik Berlin-Potsdam GbR

Fachärzte für
Laboratoriumsmedizin
Mikrobiologie, Virologie und
Infektionsepidemiologie,
Transfusionsmedizin

Dr. rer. nat. Cornelia Doebis
Dr. rer. nat. Katrin Huesker
Dr. rer. nat. Brit Kieselbach
Dr. rer. nat. Anna Klaus
Dr. rer. nat. Christiane Kupsch
Dr. rer. nat. Anne Schönbrunn 
Dr. rer. nat. Sabine Schütt
Dr. rer. nat. Steffen Tobisch

Ärztliche Leitung
Prof. Dr. med. Oliver Frey
Dr. med. Volker von Baehr
 
Brita Gaida
Ulrike Haselbach
Dr. med. Klaus-G. Heinze
Prof. Dr. med. Berthold Hocher
Dr. med. Niels Kleinkauf
Dr. med. Anneta Pistioli
Dr. med. Thomas Rasenack
Dr. med. Martina Schmiedel
Andrea Thiem *

Ärztlicher Befundbericht

Telefon:+49 30 77001-220, Fax: +49 30 77001-236
Internet: www.imd-berlin.de, E-Mail: info@imd-berlin.de

wiss. Mitarbeiter *

* keine Kassenzulassung

12247  Berlin

Herr          5345
Dr. med. Volker von Baehr
FA für Laboratoriumsmedizin
Nicolaistraße 22

Blei erhöht:
• Verdrängung von Calcium und Zink, Hemmung der Selen-Resorption
• Mögliche systemische Effekte bei Belastung: Störung der Hämoglobinsynthese; verminderte 
  Entgiftungsleistung; oxidativer Stress; Bildung und Ablagerung von Bleiphosphat in Knochen und Zähnen; 
  allergische Sensibilisierung.
• Wichtige Expositionsquellen: Trinkwasser, Waldpilze, Innereien, Düngemittel, Muscheln, Wild, Munition, Staub, 
  Tabakrauch, E-Zigaretten, Keramikgeschirr, Kerzenrauch, Kohlekraftwerke und Müllverbrennung

Quecksilber erhöht:
• Bindung und Inhibition von Selen, Verdrängung von Eisen, Kupfer und Zink
• Mögliche systemische Effekte bei Belastung: verminderte Entgiftungsleistung; oxidativer Stress; 
 mitochondriale Dysfunktion; nach Umwandlung durch Darmbakterien in Methylquecksilber Passage der Blut-
 Hirn-Schranke; allergische Sensibilisierung.
• Wichtige Expositionsquellen: Fisch (insbesondere große Raubfische, z.B. Thunfisch), Meeresfrüchte, Waldpilze, 
 Amalgam, Emissionen aus fossilen Brennstoffen, Energiesparlampen, Neonröhren

Befund medizinisch validiert durch: Dr. med. Volker von Baehr

*) Eine Auswahl bekannter Wechselwirkungen zwischen Medikamenten und Mineralstoffen finden Sie auf
www.inflammatio.de/fachbeitraege/mikronaehrstoffe/vollblutmineralanalyse/interaktionen-medikamente.html

Beurteilung:

Magnesium mg/l 30 - 40     ●35,2

      ●Blei µg/l < 28
Wechselwirkungen mit toxischen Metallen:

Mineralstoffanalyse im Vollblut - großes Profil "11 + 4" (ICP-MS)

Analyt Ergebnis Referenzbereich
%3

Abweichung
vom Median

HK-Korrelation
HK:

Selen µg/l 90 - 230   ●135 %26
Zink mg/l 4,5 - 7,5     ●6,5 %20
Calcium mg/l 55 - 70   ●62 %2
Kalium mg/l 1386 - 1950   ●1616 %2
Natrium mg/l 1500 - 1850     ●1723 %5
Phosphor mg/l 403 - 577 ●444 %3
Chrom µg/l 0,14 - 0,52   ●0,3 %25
Kupfer mg/l 0,70 - 1,39 ●0,75 %-9
Mangan µg/l 8,3 - 15,0     ●12,1 %8
Molybdän µg/l 0,3 - 1,3   ●0,8 %60

leer

86,6
●Cadmium µg/l < 0,60,2
●Nickel µg/l < 3,80,4

  ●Quecksilber µg/l < 1,07,5

%

Die Analyse erfolgte im lysierten Heparin-Vollblut zur Bestimmung der intra- und extrazellulär lokalisierten Spurenelemente.
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IGELVersicherung Kennz. OI/II/III

Scholze, Anja 19.07.1963
Patient Geburtsdatum

0333229432
Tagesnummer

06.07.2022 08.07.2022Eingang Ausgang

Nicolaistraße 22 - 12247 Berlin (Steglitz)
IMD Institut für Medizinische Diagnostik Berlin-Potsdam GbR

Fachärzte für
Laboratoriumsmedizin
Mikrobiologie, Virologie und
Infektionsepidemiologie,
Transfusionsmedizin

Dr. rer. nat. Cornelia Doebis
Dr. rer. nat. Katrin Huesker
Dr. rer. nat. Brit Kieselbach
Dr. rer. nat. Anna Klaus
Dr. rer. nat. Christiane Kupsch
Dr. rer. nat. Anne Schönbrunn 
Dr. rer. nat. Sabine Schütt
Dr. rer. nat. Steffen Tobisch

Ärztliche Leitung
Prof. Dr. med. Oliver Frey
Dr. med. Volker von Baehr
 
Brita Gaida
Ulrike Haselbach
Dr. med. Klaus-G. Heinze
Prof. Dr. med. Berthold Hocher
Dr. med. Niels Kleinkauf
Dr. med. Anneta Pistioli
Dr. med. Thomas Rasenack
Dr. med. Martina Schmiedel
Andrea Thiem *

Ärztlicher Befundbericht

Telefon:+49 30 77001-220, Fax: +49 30 77001-236
Internet: www.imd-berlin.de, E-Mail: info@imd-berlin.de

wiss. Mitarbeiter *

* keine Kassenzulassung

83666  Marienstein/Waakirchen

          4495
Marienstein Privatklinik GmbH
Gut Steinberg 1

Verlaufskontrolle mittels Kreatininbezug

Toxische Metalle im Urin, nach Ausleitung (ICP-MS)

aktuell
 [µg/g Krea]

Analyt Messwert
 [µg/l]

Ref. Bereich*
 [µg/l]

DMPS Richtwerte
[µg/g Krea]

*) Die Referenzbereiche beziehen sich auf Basalurin. Nach Ausleitung sind allenfalls Richtwerte verfügbar (Daunderer 1991).

<10,0 < 17Aluminium
0,1 < 0,1 0,17Antimon
24,0 < 25< 15 40,7Arsen
1,6 < 4,4 2,71Barium

<1,0 < 1Beryllium
0,2 < 0,1 0,34Bismut
7,2 < 150< 1 12,2Blei

1040 < 2175 1763Bor
0,3 < 5< 0,5 0,51Cadmium
3,1 < 11,3 5,25Cäsium
0,3 < 3< 1 0,51Chrom
18,8 < 28,4 31,9Eisen

<0,02 < 0,34Gadolinium
<1,5 < 1,5Gold
0,2 < 0,5 0,34Kobalt
767 < 1700< 16 1300Kupfer
25,4 < 150 43,1Lithium
<1,0 < 1Mangan
53,8 < 43 91,2Molybdän
1,8 < 8< 2,1 3,05Nickel

<1,0 < 2,9Palladium
<0,1 < 0,1Platin
26,4 < 50< 1 44,7Quecksilber
20,1 5,0 - 38,0 34,1Selen
<1,0 < 1Silber
175 < 267 297Strontium
0,1 < 0,4 0,17Thallium
7,1 < 380 12,0Titan

<0,001 < 0,016Uran
0,2 < 0,5 0,34Vanadium

2642 < 2000140 - 480 4478Zink
4,4 < 15< 1 7,46Zinn

<1,0 < 1Zirkonium
0,59 0,29 - 2,26 0,59Kreatinin [g/l]

DimavalChelator:
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Ärztlicher Befundbericht

Patient

Eingang  Tagesnummer

Geburtsdatum

Ausgang  

Ärztlicher Befundbericht

Patient

Eingang  Tagesnummer

Geburtsdatum

Ausgang  



Profil „Toxische Metalle im Urin, nach Ausleitung“:

Die gleichzeitige Analyse des Urins vor Ausleitung kann genutzt werden, 
um aktuelle Expositionen von Gewebebelastung zu differenzieren (hier nicht gezeigt).

Nachweis von Gewebebelastung im Urin nach ChelatierungMineralstoffversorgung Nachweis aktueller Metallbelastung

im EDTA- oder Li-Heparin-Vollblut:

→ zeigt die zirkulierende Metallbelastung

·	Profil „Toxische Metalle“:
	 Siehe Befundbeispiel rechts

·	Profil „Endoprothetik“:
	 Siehe Tabelle (letzte Seite)

Mineralstoffprofil „11+6“

Ärztlicher Befundbericht

Patient

Eingang  Tagesnummer

Geburtsdatum

Ausgang  

PVersicherung Kennz. OI/II/III

Muster, EER 23.09.1984
Patient Geburtsdatum

0333242479
Tagesnummer

04.10.2022 05.10.2022Eingang Ausgang

Nicolaistraße 22 - 12247 Berlin (Steglitz)
IMD Institut für Medizinische Diagnostik Berlin-Potsdam GbR

Fachärzte für
Laboratoriumsmedizin
Mikrobiologie, Virologie und
Infektionsepidemiologie,
Transfusionsmedizin

Dr. rer. nat. Cornelia Doebis
Dr. rer. nat. Katrin Huesker
Dr. rer. nat. Brit Kieselbach
Dr. rer. nat. Anna Klaus
Dr. rer. nat. Christiane Kupsch
Dr. rer. nat. Anne Schönbrunn 
Dr. rer. nat. Sabine Schütt
Dr. rer. nat. Steffen Tobisch

Ärztliche Leitung
Prof. Dr. med. Oliver Frey
Dr. med. Volker von Baehr
 
Brita Gaida
Ulrike Haselbach
Dr. med. Klaus-G. Heinze
Prof. Dr. med. Berthold Hocher
Dr. med. Niels Kleinkauf
Dr. med. Anneta Pistioli
Dr. med. Thomas Rasenack
Dr. med. Martina Schmiedel
Andrea Thiem *

Ärztlicher Befundbericht

Telefon:+49 30 77001-220, Fax: +49 30 77001-236
Internet: www.imd-berlin.de, E-Mail: info@imd-berlin.de

wiss. Mitarbeiter *

* keine Kassenzulassung

12247  Berlin

Herr          5345
Dr. med. Volker von Baehr
FA für Laboratoriumsmedizin
Nicolaistraße 22

Selen niedrig:
• Verminderte Resorption durch übermäßige Zufuhr von Chrom, Zink, Blei, Cadmium sowie durch orale 
  Aufnahme von Quecksilber, Arsen, Thallium; bei „Leaky gut“; durch übermäßige Zufuhr von Vitamin C, 
  Alkohol; durch bestimmte Medikamente*
• Geringe Zufuhr selenreicher Nahrungsmittel (z.B. Fleisch, Fisch, Eigelb, Nüsse); generell bei selenarmen
  Böden
• Mögliche Wirkung: oxidativer Stress; verminderte Lymphozytenfunktion; reduzierte Aktivierbarkeit von Natürlichen
  Killerzellen; reduzierter antimikrobielle Funktion von Makrophagen; verminderte Entgiftungsleistung; „Leaky gut“; 
  Störung des Schilddrüsenstoffwechsels.
• Die untere Normbereichsgrenze entspricht der 30. Perzentile unserer Referenzpopulation im mittel- 
  europäischen Selen-Mangelgebiet. Es ist ein Selenspiegel mindestens im mittleren Normbereich anzustreben, 
  da nach aktueller Studienlage eine Sättigung der selenabhängigen Glutathion-Peroxidase-Aktivität ab einer 
  Selenkonzentration von 100 µg/L, eine Sättigung des Selenoproteins P im Bereich >120 µg/L erreicht wird.

Beurteilung:

Magnesium mg/l 30 - 40 ●30,5

  ●Blei µg/l < 28

Wechselwirkungen mit toxischen Metallen:

Mineralstoffanalyse im Vollblut - erweitertes Profil "11 + 6" (ICP-MS)

Analyt Ergebnis Referenzbereich
%-11

Abweichung
vom Median

HK-Korrelation
HK:

Selen µg/l 90 - 230    ●74,1 %-31
Zink mg/l 4,5 - 7,5    ●3,9 %-28
Calcium mg/l 55 - 70   ●62 %2
Kalium mg/l 1386 - 1950   ●1616 %2
Natrium mg/l 1500 - 1850     ●1723 %5
Phosphor mg/l 403 - 577 ●444 %3
Chrom µg/l 0,14 - 0,52   ●0,3 %25
Kupfer mg/l 0,70 - 1,39 ●0,81 %-1
Mangan µg/l 8,3 - 15,0    ●6,8 %-39
Molybdän µg/l 0,3 - 1,3   ●0,8 %60

leer

11,4
      ●Cadmium µg/l < 0,64,4

●Nickel µg/l < 3,80,4
    ●Quecksilber µg/l < 1,00,8

%

●Aluminium µg/l < 11,4<10,0
      ●Arsen µg/l < 1,28,7

Die Analyse erfolgte im lysierten Heparin-Vollblut zur Bestimmung der intra- und extrazellulär lokalisierten Spurenelemente.
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Ärztlicher Befundbericht

Patient

Eingang  Tagesnummer

Geburtsdatum

Ausgang  

Mineralstoffprofil „11+4“

Seite 2 Seite 3 Seite 4

Mineralstoffprofile:

· Im Li-Heparin-Vollblut

·	Toxische Gegenspieler beachten, 
	 um eine Verdrängung essentieller 
	 Spurenelemente zu erkennen!

·	Optional: Intrazelluläre Berechnung 
	 unter Einbeziehung des Hämato-
	 krits (Hier nicht aufgeführt. 
	 Siehe Diagnostik-Information 
	 Nr. 298).

Ärztlicher Befundbericht

Patient

Eingang  Tagesnummer

Geburtsdatum

Ausgang  
PVersicherung Kennz. OI/II/III

Muster, EMI 23.09.1984
Patient Geburtsdatum

0333242479
Tagesnummer

04.10.2022 05.10.2022Eingang Ausgang

Nicolaistraße 22 - 12247 Berlin (Steglitz)
IMD Institut für Medizinische Diagnostik Berlin-Potsdam GbR

Fachärzte für
Laboratoriumsmedizin
Mikrobiologie, Virologie und
Infektionsepidemiologie,
Transfusionsmedizin

Dr. rer. nat. Cornelia Doebis
Dr. rer. nat. Katrin Huesker
Dr. rer. nat. Brit Kieselbach
Dr. rer. nat. Anna Klaus
Dr. rer. nat. Christiane Kupsch
Dr. rer. nat. Anne Schönbrunn 
Dr. rer. nat. Sabine Schütt
Dr. rer. nat. Steffen Tobisch

Ärztliche Leitung
Prof. Dr. med. Oliver Frey
Dr. med. Volker von Baehr
 
Brita Gaida
Ulrike Haselbach
Dr. med. Klaus-G. Heinze
Prof. Dr. med. Berthold Hocher
Dr. med. Niels Kleinkauf
Dr. med. Anneta Pistioli
Dr. med. Thomas Rasenack
Dr. med. Martina Schmiedel
Andrea Thiem *

Ärztlicher Befundbericht

Telefon:+49 30 77001-220, Fax: +49 30 77001-236
Internet: www.imd-berlin.de, E-Mail: info@imd-berlin.de

wiss. Mitarbeiter *

* keine Kassenzulassung

12247  Berlin

Herr          5345
Dr. med. Volker von Baehr
FA für Laboratoriumsmedizin
Nicolaistraße 22

Magnesium niedrig:
• Verminderte Resorption durch übermäßige Zufuhr von Calcium, Eisen, Phosphat, Zink; bei „Leaky gut“; Vitamin 
 D-Mangel; durch bestimmte Medikamente*
• Vermehrte renale Ausscheidung durch bestimmte Medikamente, Alkohol, Koffein, Vitamin B1- und B2-Mangel, 
 sowie bei Diabetes und Nierenerkrankungen, Verlust durch häufiges Schwitzen, chronische Durchfälle
• Geringe Zufuhr magnesiumreicher Nahrungsmittel (z.B. Vollkornprodukte, Haferflocken, Mineralwasser,  
 Bananen, Spinat, Brokkoli, Kohlrabi)
• Mögliche Wirkung: Störung des Neurotransmitterhaushalts und der Funktion neuromuskulärer Synapsen 
 (Krämpfe); verminderte ATP-Synthese; Störung des Calcium-, Kalium- und Vitamin D-Stoffwechsels; 
 verminderter Knochenaufbau; „Leaky gut“; verminderte Thrombozytenaggregation.

Chrom niedrig:
• Verminderte Resorption durch übermäßige Zufuhr von Calcium, Eisen, Mangan, Zink
• Vermehrte renale Ausscheidung durch hohe Glukosespiegel; bestimmte Medikamente*; Verlust durch 
  häufiges Schwitzen
• Geringe Zufuhr chromreicher Nahrungsmittel (z.B.Fleisch, Getreide, Nüsse, Hülsenfrüchte, Käse) 
• Mögliche Wirkung: geringere Insulinwirkung; verminderte Glukosetoleranz.

Befund medizinisch validiert durch: Dr. med. Volker von Baehr

*) Eine Auswahl bekannter Wechselwirkungen zwischen Medikamenten und Mineralstoffen finden Sie auf
www.inflammatio.de/fachbeitraege/mikronaehrstoffe/vollblutmineralanalyse/interaktionen-medikamente.html

Beurteilung:

Magnesium mg/l 30 - 40    ●26,7

Wechselwirkungen mit toxischen Metallen:

Mineralstoffanalyse im Vollblut - kleines Profil "7 + 2" (ICP-MS)

Analyt Ergebnis Referenzbereich
%-22

Abweichung
vom Median

HK-Korrelation
HK:

Selen µg/l 90 - 230   ●143 %34
Zink mg/l 4,5 - 7,5       ●6,8 %26
Chrom µg/l 0,14 - 0,52  ●0,12 %-50
Kupfer mg/l 0,70 - 1,39 ●0,75 %-9
Mangan µg/l 8,3 - 15,0     ●13,1 %17
Molybdän µg/l 0,3 - 1,3   ●0,8 %60

leer

●Cadmium µg/l < 0,60,2
●Nickel µg/l < 3,80,8

%

Die Analyse erfolgte im lysierten Heparin-Vollblut zur Bestimmung der intra- und extrazellulär lokalisierten Spurenelemente.
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Mineralstoffprofil „7+2“

IGELVersicherung Kennz. OI/II/III

Collin, Andy
Patient Geburtsdatum

0326267629
Tagesnummer

28.01.2022 31.01.2022Eingang Ausgang

Befundkopie für den Patienten !

Nicolaistraße 22 - 12247 Berlin (Steglitz)
IMD Institut für Medizinische Diagnostik Berlin-Potsdam GbR

Fachärzte für
Laboratoriumsmedizin
Mikrobiologie, Virologie und
Infektionsepidemiologie,
Transfusionsmedizin

Dr. rer. nat. Cornelia Doebis
Dr. rer. nat. Katrin Huesker
Dr. rer. nat. Brit Kieselbach
Dr. rer. nat. Anna Klaus
Dr. rer. nat. Christiane Kupsch
Dr. rer. nat. Anne Schönbrunn 
Dr. rer. nat. Sabine Schütt
Dr. rer. nat. Steffen Tobisch

Ärztliche Leitung
Prof. Dr. med. Oliver Frey
Dr. med. Volker von Baehr
 
Brita Gaida
Ulrike Haselbach
Dr. med. Klaus-G. Heinze
Prof. Dr. med. Berthold Hocher
Dr. rer. nat. Mikalai Nienen
Dr. med. Anneta Pistioli
Dr. med. Thomas Rasenack
Andrea Thiem *

Ärztlicher Befundbericht

Telefon:+49 30 77001-220, Fax: +49 30 77001-236
Internet: www.imd-berlin.de, E-Mail: info@imd-berlin.de

wiss. Mitarbeiter *

* keine Kassenzulassung

24534 Neumünster

Andy Collin
Boostedter Str. 20

Toxische Metalle im EDTA-Vollblut (ICP-MS)

ReferenzbereichAnalyt Ergebnis

µg/l10,0 < 11,4Aluminium
µg/l4,7 < 1,2Arsen
µg/l1,1 < 2,7Barium
µg/l<0,20 < 0,20Beryllium
µg/l<0,2 < 0,2Bismut
µg/l150 < 28Blei
µg/l0,7 < 0,6Cadmium
µg/l2,7 < 5,3Cäsium
µg/l1,4 0,14 - 0,52Chrom
µg/l<0,2 < 0,2Gadolinium
µg/l<2,0 < 2,0Gold
µg/l0,29 < 1,21Kobalt
mg/l0,71 0,70 - 1,39Kupfer
µg/l10,8 8,3 - 15,0Mangan
µg/l2,0 0,3 - 1,3Molybdän
µg/l1,2 < 3,8Nickel
µg/l<2,0 < 2,0Palladium
µg/l<0,2 < 0,2Platin
µg/l1,2 < 1,0Quecksilber
µg/l<0,2 < 0,20Silber
µg/l19,8 < 32,0Strontium
µg/l<0,2 < 0,2Thallium
µg/l4,9 < 16,1Titan
µg/l<0,1 < 0,1Uran
µg/l<0,20 < 0,20Vanadium
mg/l5,9 4,5 - 7,5Zink
µg/l0,68 < 0,40Zinn
µg/l<2,0 < 2,0Zirkonium
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IGELVersicherung Kennz. OI/II/III

Collin, Andy
Patient Geburtsdatum

0326267629
Tagesnummer

28.01.2022 31.01.2022Eingang Ausgang

Befundkopie für den Patienten !

Nicolaistraße 22 - 12247 Berlin (Steglitz)
IMD Institut für Medizinische Diagnostik Berlin-Potsdam GbR

Fachärzte für
Laboratoriumsmedizin
Mikrobiologie, Virologie und
Infektionsepidemiologie,
Transfusionsmedizin

Dr. rer. nat. Cornelia Doebis
Dr. rer. nat. Katrin Huesker
Dr. rer. nat. Brit Kieselbach
Dr. rer. nat. Anna Klaus
Dr. rer. nat. Christiane Kupsch
Dr. rer. nat. Anne Schönbrunn 
Dr. rer. nat. Sabine Schütt
Dr. rer. nat. Steffen Tobisch

Ärztliche Leitung
Prof. Dr. med. Oliver Frey
Dr. med. Volker von Baehr
 
Brita Gaida
Ulrike Haselbach
Dr. med. Klaus-G. Heinze
Prof. Dr. med. Berthold Hocher
Dr. rer. nat. Mikalai Nienen
Dr. med. Anneta Pistioli
Dr. med. Thomas Rasenack
Andrea Thiem *

Ärztlicher Befundbericht

Telefon:+49 30 77001-220, Fax: +49 30 77001-236
Internet: www.imd-berlin.de, E-Mail: info@imd-berlin.de

wiss. Mitarbeiter *

* keine Kassenzulassung

24534 Neumünster

Andy Collin
Boostedter Str. 20

Toxische Metalle im EDTA-Vollblut (ICP-MS)

ReferenzbereichAnalyt Ergebnis

µg/l10,0 < 11,4Aluminium
µg/l4,7 < 1,2Arsen
µg/l1,1 < 2,7Barium
µg/l<0,20 < 0,20Beryllium
µg/l<0,2 < 0,2Bismut
µg/l150 < 28Blei
µg/l0,7 < 0,6Cadmium
µg/l2,7 < 5,3Cäsium
µg/l1,4 0,14 - 0,52Chrom
µg/l<0,2 < 0,2Gadolinium
µg/l<2,0 < 2,0Gold
µg/l0,29 < 1,21Kobalt
mg/l0,71 0,70 - 1,39Kupfer
µg/l10,8 8,3 - 15,0Mangan
µg/l2,0 0,3 - 1,3Molybdän
µg/l1,2 < 3,8Nickel
µg/l<2,0 < 2,0Palladium
µg/l<0,2 < 0,2Platin
µg/l1,2 < 1,0Quecksilber
µg/l<0,2 < 0,20Silber
µg/l19,8 < 32,0Strontium
µg/l<0,2 < 0,2Thallium
µg/l4,9 < 16,1Titan
µg/l<0,1 < 0,1Uran
µg/l<0,20 < 0,20Vanadium
mg/l5,9 4,5 - 7,5Zink
µg/l0,68 < 0,40Zinn
µg/l<2,0 < 2,0Zirkonium
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Nachweis der Exposition aus Dentalwerkstoffen

Profil „Legierungsmetalle“ im Speichel:
Siehe Befundbeispiel rechts

Speichelabgabe bestimmt 
Aussage der Analyse:

·	Morgenspeichel zeigt v.a. 
	 freigesetzte Metallionen.

·	Kaugummispeichel zeigt v.a.  
	 abgeriebene Partikel.

·	Kombinierter Speichel zeigt beide Formen 
	 der Freisetzung, ohne die Möglichkeit der 
	 Differenzierung.
	

PVersicherung Kennz. OI/II/III

Muster, MEA Speichel 23.09.1984
Patient Geburtsdatum

0333242479
Tagesnummer

04.10.2022 05.10.2022Eingang Ausgang

Nicolaistraße 22 - 12247 Berlin (Steglitz)
IMD Institut für Medizinische Diagnostik Berlin-Potsdam GbR

Fachärzte für
Laboratoriumsmedizin
Mikrobiologie, Virologie und
Infektionsepidemiologie,
Transfusionsmedizin

Dr. rer. nat. Cornelia Doebis
Dr. rer. nat. Katrin Huesker
Dr. rer. nat. Brit Kieselbach
Dr. rer. nat. Anna Klaus
Dr. rer. nat. Christiane Kupsch
Dr. rer. nat. Anne Schönbrunn 
Dr. rer. nat. Sabine Schütt
Dr. rer. nat. Steffen Tobisch

Ärztliche Leitung
Prof. Dr. med. Oliver Frey
Dr. med. Volker von Baehr
 
Brita Gaida
Ulrike Haselbach
Dr. med. Klaus-G. Heinze
Prof. Dr. med. Berthold Hocher
Dr. med. Niels Kleinkauf
Dr. med. Anneta Pistioli
Dr. med. Thomas Rasenack
Dr. med. Martina Schmiedel
Andrea Thiem *

Ärztlicher Befundbericht

Telefon:+49 30 77001-220, Fax: +49 30 77001-236
Internet: www.imd-berlin.de, E-Mail: info@imd-berlin.de

wiss. Mitarbeiter *

* keine Kassenzulassung

12247  Berlin

Herr          5345
Dr. med. Volker von Baehr
FA für Laboratoriumsmedizin
Nicolaistraße 22

Befund:
Im Speichel erhöhte Konzentrationen an Gold, Palladium, Platin, Silber und Zinn (Freisetzung aus Edelmetall-
legierungen?) sowie Chrom, Kobalt, Molybdän und Nickel (NEM-Legierungen?). Bitte beachten Sie, dass Nickel im 
Speichel auch als Rückstand aus Lebensmitteln oder Getränken vorkommen kann. Die freigesetzten Metall-
konzentrationen hängen von Menge und Zustand der verarbeiteten Materialien ab (Abrieb, Korrosion?), sowie vom 
Milieu in der Mundhöhle (pH-Wert!).

Multielementanalyse (MEA) kombiniert

Befund medizinisch validiert durch: Dr. med. Volker von Baehr

ReferenzbereichAnalyt Ergebnis

Die Analyse des Profils Legierungsmetalle erfolgte im kombinierten Morgen- und Kaugummispeichel mittels ICP-MS

µg/l88,2 < 2,0Gold
µg/l14,6 < 1,2Palladium
µg/l4,6 < 0,2Platin
µg/l< 0,2 < 0,2Gallium
µg/l< 0,2 < 0,2Indium
µg/l< 0,2 < 0,2Iridium
µg/l6,7 < 17,0Kupfer
µg/l11,6 < 0,2Silber
µg/l6,2 < 2,0Zinn
µg/l< 1,5 < 1,5Quecksilber
µg/l<0,02 < 0,02Cer
µg/l1,0 < 0,5Chrom
µg/l2,4 < 0,3Kobalt
µg/l1,5 < 4,0Mangan
µg/l3,8 < 0,8Molybdän
µg/l5,2 < 1,2Nickel
µg/l< 0,2 < 0,3Vanadium
µg/l<20,0 < 50,0Aluminium
µg/l< 0,2 < 0,2Antimon
µg/l3,3 < 11,5Barium
µg/l25,4 < 94,0Strontium
µg/l80,6 < 145Zink
µg/l< 2,0 < 2,0Zirkonium
µg/l< 0,2 < 0,2Cadmium
µg/l35,2 < 44,0Titan
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PVersicherung Kennz. OI/II/III

Muster, MEA Speichel 23.09.1984
Patient Geburtsdatum

0333242479
Tagesnummer

04.10.2022 05.10.2022Eingang Ausgang

Nicolaistraße 22 - 12247 Berlin (Steglitz)
IMD Institut für Medizinische Diagnostik Berlin-Potsdam GbR

Fachärzte für
Laboratoriumsmedizin
Mikrobiologie, Virologie und
Infektionsepidemiologie,
Transfusionsmedizin

Dr. rer. nat. Cornelia Doebis
Dr. rer. nat. Katrin Huesker
Dr. rer. nat. Brit Kieselbach
Dr. rer. nat. Anna Klaus
Dr. rer. nat. Christiane Kupsch
Dr. rer. nat. Anne Schönbrunn 
Dr. rer. nat. Sabine Schütt
Dr. rer. nat. Steffen Tobisch

Ärztliche Leitung
Prof. Dr. med. Oliver Frey
Dr. med. Volker von Baehr
 
Brita Gaida
Ulrike Haselbach
Dr. med. Klaus-G. Heinze
Prof. Dr. med. Berthold Hocher
Dr. med. Niels Kleinkauf
Dr. med. Anneta Pistioli
Dr. med. Thomas Rasenack
Dr. med. Martina Schmiedel
Andrea Thiem *

Ärztlicher Befundbericht

Telefon:+49 30 77001-220, Fax: +49 30 77001-236
Internet: www.imd-berlin.de, E-Mail: info@imd-berlin.de

wiss. Mitarbeiter *

* keine Kassenzulassung

12247  Berlin

Herr          5345
Dr. med. Volker von Baehr
FA für Laboratoriumsmedizin
Nicolaistraße 22

Befund:
Im Speichel erhöhte Konzentrationen an Gold, Palladium, Platin, Silber und Zinn (Freisetzung aus Edelmetall-
legierungen?) sowie Chrom, Kobalt, Molybdän und Nickel (NEM-Legierungen?). Bitte beachten Sie, dass Nickel im 
Speichel auch als Rückstand aus Lebensmitteln oder Getränken vorkommen kann. Die freigesetzten Metall-
konzentrationen hängen von Menge und Zustand der verarbeiteten Materialien ab (Abrieb, Korrosion?), sowie vom 
Milieu in der Mundhöhle (pH-Wert!).

Multielementanalyse (MEA) kombiniert

Befund medizinisch validiert durch: Dr. med. Volker von Baehr

ReferenzbereichAnalyt Ergebnis

Die Analyse des Profils Legierungsmetalle erfolgte im kombinierten Morgen- und Kaugummispeichel mittels ICP-MS

µg/l88,2 < 2,0Gold
µg/l14,6 < 1,2Palladium
µg/l4,6 < 0,2Platin
µg/l< 0,2 < 0,2Gallium
µg/l< 0,2 < 0,2Indium
µg/l< 0,2 < 0,2Iridium
µg/l6,7 < 17,0Kupfer
µg/l11,6 < 0,2Silber
µg/l6,2 < 2,0Zinn
µg/l< 1,5 < 1,5Quecksilber
µg/l<0,02 < 0,02Cer
µg/l1,0 < 0,5Chrom
µg/l2,4 < 0,3Kobalt
µg/l1,5 < 4,0Mangan
µg/l3,8 < 0,8Molybdän
µg/l5,2 < 1,2Nickel
µg/l< 0,2 < 0,3Vanadium
µg/l<20,0 < 50,0Aluminium
µg/l< 0,2 < 0,2Antimon
µg/l3,3 < 11,5Barium
µg/l25,4 < 94,0Strontium
µg/l80,6 < 145Zink
µg/l< 2,0 < 2,0Zirkonium
µg/l< 0,2 < 0,2Cadmium
µg/l35,2 < 44,0Titan
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Ärztlicher Befundbericht

Patient

Eingang  Tagesnummer

Geburtsdatum

Ausgang  
PVersicherung Kennz. OI/II/III

Muster, EMG 23.09.1984
Patient Geburtsdatum

0333242479
Tagesnummer

04.10.2022 05.10.2022Eingang Ausgang

Nicolaistraße 22 - 12247 Berlin (Steglitz)
IMD Institut für Medizinische Diagnostik Berlin-Potsdam GbR

Fachärzte für
Laboratoriumsmedizin
Mikrobiologie, Virologie und
Infektionsepidemiologie,
Transfusionsmedizin

Dr. rer. nat. Cornelia Doebis
Dr. rer. nat. Katrin Huesker
Dr. rer. nat. Brit Kieselbach
Dr. rer. nat. Anna Klaus
Dr. rer. nat. Christiane Kupsch
Dr. rer. nat. Anne Schönbrunn 
Dr. rer. nat. Sabine Schütt
Dr. rer. nat. Steffen Tobisch

Ärztliche Leitung
Prof. Dr. med. Oliver Frey
Dr. med. Volker von Baehr
 
Brita Gaida
Ulrike Haselbach
Dr. med. Klaus-G. Heinze
Prof. Dr. med. Berthold Hocher
Dr. med. Niels Kleinkauf
Dr. med. Anneta Pistioli
Dr. med. Thomas Rasenack
Dr. med. Martina Schmiedel
Andrea Thiem *

Ärztlicher Befundbericht

Telefon:+49 30 77001-220, Fax: +49 30 77001-236
Internet: www.imd-berlin.de, E-Mail: info@imd-berlin.de

wiss. Mitarbeiter *

* keine Kassenzulassung

12247  Berlin

Herr          5345
Dr. med. Volker von Baehr
FA für Laboratoriumsmedizin
Nicolaistraße 22

Blei erhöht:
• Verdrängung von Calcium und Zink, Hemmung der Selen-Resorption
• Mögliche systemische Effekte bei Belastung: Störung der Hämoglobinsynthese; verminderte 
  Entgiftungsleistung; oxidativer Stress; Bildung und Ablagerung von Bleiphosphat in Knochen und Zähnen; 
  allergische Sensibilisierung.
• Wichtige Expositionsquellen: Trinkwasser, Waldpilze, Innereien, Düngemittel, Muscheln, Wild, Munition, Staub, 
  Tabakrauch, E-Zigaretten, Keramikgeschirr, Kerzenrauch, Kohlekraftwerke und Müllverbrennung

Quecksilber erhöht:
• Bindung und Inhibition von Selen, Verdrängung von Eisen, Kupfer und Zink
• Mögliche systemische Effekte bei Belastung: verminderte Entgiftungsleistung; oxidativer Stress; 
 mitochondriale Dysfunktion; nach Umwandlung durch Darmbakterien in Methylquecksilber Passage der Blut-
 Hirn-Schranke; allergische Sensibilisierung.
• Wichtige Expositionsquellen: Fisch (insbesondere große Raubfische, z.B. Thunfisch), Meeresfrüchte, Waldpilze, 
 Amalgam, Emissionen aus fossilen Brennstoffen, Energiesparlampen, Neonröhren

Befund medizinisch validiert durch: Dr. med. Volker von Baehr

*) Eine Auswahl bekannter Wechselwirkungen zwischen Medikamenten und Mineralstoffen finden Sie auf
www.inflammatio.de/fachbeitraege/mikronaehrstoffe/vollblutmineralanalyse/interaktionen-medikamente.html

Beurteilung:

Magnesium mg/l 30 - 40     ●35,2

      ●Blei µg/l < 28
Wechselwirkungen mit toxischen Metallen:

Mineralstoffanalyse im Vollblut - großes Profil "11 + 4" (ICP-MS)

Analyt Ergebnis Referenzbereich
%3

Abweichung
vom Median

HK-Korrelation
HK:

Selen µg/l 90 - 230   ●135 %26
Zink mg/l 4,5 - 7,5     ●6,5 %20
Calcium mg/l 55 - 70   ●62 %2
Kalium mg/l 1386 - 1950   ●1616 %2
Natrium mg/l 1500 - 1850     ●1723 %5
Phosphor mg/l 403 - 577 ●444 %3
Chrom µg/l 0,14 - 0,52   ●0,3 %25
Kupfer mg/l 0,70 - 1,39 ●0,75 %-9
Mangan µg/l 8,3 - 15,0     ●12,1 %8
Molybdän µg/l 0,3 - 1,3   ●0,8 %60

leer

86,6
●Cadmium µg/l < 0,60,2
●Nickel µg/l < 3,80,4

  ●Quecksilber µg/l < 1,07,5

%

Die Analyse erfolgte im lysierten Heparin-Vollblut zur Bestimmung der intra- und extrazellulär lokalisierten Spurenelemente.
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IGELVersicherung Kennz. OI/II/III

Scholze, Anja 19.07.1963
Patient Geburtsdatum

0333229432
Tagesnummer

06.07.2022 08.07.2022Eingang Ausgang

Nicolaistraße 22 - 12247 Berlin (Steglitz)
IMD Institut für Medizinische Diagnostik Berlin-Potsdam GbR

Fachärzte für
Laboratoriumsmedizin
Mikrobiologie, Virologie und
Infektionsepidemiologie,
Transfusionsmedizin

Dr. rer. nat. Cornelia Doebis
Dr. rer. nat. Katrin Huesker
Dr. rer. nat. Brit Kieselbach
Dr. rer. nat. Anna Klaus
Dr. rer. nat. Christiane Kupsch
Dr. rer. nat. Anne Schönbrunn 
Dr. rer. nat. Sabine Schütt
Dr. rer. nat. Steffen Tobisch

Ärztliche Leitung
Prof. Dr. med. Oliver Frey
Dr. med. Volker von Baehr
 
Brita Gaida
Ulrike Haselbach
Dr. med. Klaus-G. Heinze
Prof. Dr. med. Berthold Hocher
Dr. med. Niels Kleinkauf
Dr. med. Anneta Pistioli
Dr. med. Thomas Rasenack
Dr. med. Martina Schmiedel
Andrea Thiem *

Ärztlicher Befundbericht

Telefon:+49 30 77001-220, Fax: +49 30 77001-236
Internet: www.imd-berlin.de, E-Mail: info@imd-berlin.de

wiss. Mitarbeiter *

* keine Kassenzulassung

83666  Marienstein/Waakirchen

          4495
Marienstein Privatklinik GmbH
Gut Steinberg 1

Verlaufskontrolle mittels Kreatininbezug

Toxische Metalle im Urin, nach Ausleitung (ICP-MS)

aktuell
 [µg/g Krea]

Analyt Messwert
 [µg/l]

Ref. Bereich*
 [µg/l]

DMPS Richtwerte
[µg/g Krea]

*) Die Referenzbereiche beziehen sich auf Basalurin. Nach Ausleitung sind allenfalls Richtwerte verfügbar (Daunderer 1991).

<10,0 < 17Aluminium
0,1 < 0,1 0,17Antimon
24,0 < 25< 15 40,7Arsen
1,6 < 4,4 2,71Barium

<1,0 < 1Beryllium
0,2 < 0,1 0,34Bismut
7,2 < 150< 1 12,2Blei

1040 < 2175 1763Bor
0,3 < 5< 0,5 0,51Cadmium
3,1 < 11,3 5,25Cäsium
0,3 < 3< 1 0,51Chrom
18,8 < 28,4 31,9Eisen

<0,02 < 0,34Gadolinium
<1,5 < 1,5Gold
0,2 < 0,5 0,34Kobalt
767 < 1700< 16 1300Kupfer
25,4 < 150 43,1Lithium
<1,0 < 1Mangan
53,8 < 43 91,2Molybdän
1,8 < 8< 2,1 3,05Nickel

<1,0 < 2,9Palladium
<0,1 < 0,1Platin
26,4 < 50< 1 44,7Quecksilber
20,1 5,0 - 38,0 34,1Selen
<1,0 < 1Silber
175 < 267 297Strontium
0,1 < 0,4 0,17Thallium
7,1 < 380 12,0Titan

<0,001 < 0,016Uran
0,2 < 0,5 0,34Vanadium

2642 < 2000140 - 480 4478Zink
4,4 < 15< 1 7,46Zinn

<1,0 < 1Zirkonium
0,59 0,29 - 2,26 0,59Kreatinin [g/l]

DimavalChelator:
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Ärztlicher Befundbericht

Patient

Eingang  Tagesnummer

Geburtsdatum

Ausgang  

Ärztlicher Befundbericht
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Eingang  Tagesnummer
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Ausgang  



Ärztlicher Befundbericht

Patient

Eingang  Tagesnummer

Geburtsdatum

Ausgang  

Metall- und 
Mineralstoffanalytik

Toxische Metalle 

·	 Auslöser von oxidativem Stress und 
	 Entzündung

·	 Verdrängung essentieller Spuren-
	 elemente

·	 Auslöser von Autoimmunität und 
	 allergischer Sensibilisierung

·	 Endokrine Disruption

IMD Berlin MVZ	 Nicolaistraße 22	 Tel. +49 (0)30 77001-220	 Info@IMD-Berlin.de
	 12247 Berlin (Steglitz)	 Fax +49 (0)30 77001-236	 IMD-Berlin.de

Einzelparameter Material & Preis* (1x GOÄ)

Bor Serum (23,90 €)

Jod Serum (52,46 €), 2. Morgenurin oder 24h-Sammelurin (54,79 €)

Brom Serum (23,90 €), 2. Morgenurin oder 24h-Sammelurin (26,23 €)

Lithium als Spurenelement EDTA-Blut (23,90 €)

Gadolinium EDTA-Blut (52,46 €), Spontanurin oder Urin nach Ausleitung (54,79 €)

Nachweis der Exposition aus Lebensmitteln

Profil „Toxische Metalle im Nativmaterial“:

· Wässrige Lösungen (z.B. Getränke)

· Feststoffe und Öle, nach Säureaufschluss

Alle Elemente, die in den unten aufgeführten Profilen enthalten sind, können in den genannten Materialien auch einzeln unter-
sucht werden. Ausnahmen sind Calcium, Kalium, Natrium und Phosphor, die einzeln nur im Serum angeboten werden. 
Darüber hinaus sind die aufgeführten Einzelparameter verfügbar.
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Multielementanalyse (MEA) Material Profilinhalt 1xGOÄ*

Mineralstoffprofil „7+2“ EDTA oder Li-Heparinblut Siehe Befundbeispiel Seite 2 50,13 €

Mineralstoffprofil „11+4“ Li-Heparinblut Siehe Befundbeispiel Seite 2 61,79 €

Mineralstoffprofil „11+6“ Li-Heparinblut Siehe Befundbeispiel Seite 2 81,03 €

Mineralstoffprofil „11+28“ Li-Heparinblut

Inhalte des Profils „11+6“ sowie zusätzlich:  
Antimon, Barium, Beryllium, Bismut, Cäsium, 
Cer, Gadolinium, Gallium, Gold, Indium, 
Iridium, Kobalt, Niob, Palladium, Platin, 
Silber, Strontium, Thallium, Titan, Uran, 
Vanadium, Zinn, Zirkonium

157,38 €

MEA Endoprothetik EDTA oder Li-Heparinblut Aluminium, Chrom, Kobalt, Molybdän, Nickel, 
Niob, Titan, Vanadium, Zirkonium 52,46 €

MEA Toxische Metalle EDTA oder Li-Heparinblut Siehe Befundbeispiel Seite 3 104,92 €

Urin ohne/vor Chelatierung Siehe Befundbeispiel nach Chelatierung Seite 4 107,25 €

Urin nach Chelatierung Siehe Befundbeispiel Seite 4 107,25 €

1x Urin vor + 1x Urin nach  
Chelatierung Siehe Befundbeispiel nach Chelatierung Seite 4 162,04 €

KMT-Profil Urin ohne/vor Chelatierung Siehe Befundbeispiel nach Chelatierung Seite 5 107,25 €

Urin nach Chelatierung Siehe Befundbeispiel Seite 5 107,25 €

1x Urin vor + 1x Urin nach 
Chelatierung Siehe Befundbeispiel nach Chelatierung Seite 5 162,04 €

MEA Legierungsmetalle Morgenspeichel Siehe Befundbeispiel kombinierter Speichel S. 3 104,92 €

Kaugummispeichel Siehe Befundbeispiel kombinierter Speichel S. 3 104,92 €

Kombinierter Speichel Siehe Befundbeispiel Seite 3 104,92 €

Toxische Metalle in 
Nativmaterial bzw.
im Eluat nach Apherese

unterschiedliche 
Materialien

Aluminium, Antimon, Arsen, Barium, Beryllium, 
Bismut, Blei, Cadmium, Cer, Chrom, Kobalt, 
Kupfer, Mangan, Molybdän, Nickel, Palladium, 
Platin, Quecksilber, Silber, Thallium, Titan, 
Vanadium, Zink, Zinn, Zirkonium

104,92 €

Seite 5

*Preisänderungen sind vorbehalten. Bitte erfragen Sie die aktuellen Preise unter +49 30-77 001-220.

Nachweis von Gewebebelastung im Urin nach Chelatierung

Mit chelatspezifischen 
Toxizitätsschwellen der KMT

Die gleichzeitige Analyse des 
Urins vor Ausleitung kann 
genutzt werden, um aktuelle
Expositionen von Gewebe-
belastung zu differenzieren
(hier nicht gezeigt).

IGELVersicherung Kennz. OI/II/III

Wilms, Ingo 10.02.1965
Patient Geburtsdatum

0362280142
Tagesnummer

29.09.2022 05.10.2022Eingang Ausgang

Nicolaistraße 22 - 12247 Berlin (Steglitz)
IMD Institut für Medizinische Diagnostik Berlin-Potsdam GbR

Fachärzte für
Laboratoriumsmedizin
Mikrobiologie, Virologie und
Infektionsepidemiologie,
Transfusionsmedizin

Dr. rer. nat. Cornelia Doebis
Dr. rer. nat. Katrin Huesker
Dr. rer. nat. Brit Kieselbach
Dr. rer. nat. Anna Klaus
Dr. rer. nat. Christiane Kupsch
Dr. rer. nat. Anne Schönbrunn 
Dr. rer. nat. Sabine Schütt
Dr. rer. nat. Steffen Tobisch

Ärztliche Leitung
Prof. Dr. med. Oliver Frey
Dr. med. Volker von Baehr
 
Brita Gaida
Ulrike Haselbach
Dr. med. Klaus-G. Heinze
Prof. Dr. med. Berthold Hocher
Dr. med. Niels Kleinkauf
Dr. med. Anneta Pistioli
Dr. med. Thomas Rasenack
Dr. med. Martina Schmiedel
Andrea Thiem *

Ärztlicher Befundbericht

Telefon:+49 30 77001-220, Fax: +49 30 77001-236
Internet: www.imd-berlin.de, E-Mail: info@imd-berlin.de

wiss. Mitarbeiter *

* keine Kassenzulassung

64625  Bensheim

Praxis für integrative Schmerztherapie          6228
Dr. med. Beatrix Schweiger
Dr. med. Dirk Lemke
FÄ f. Anästhesie und Arzt
Berliner Ring 151

Toxische Metalle im Urin (KMT) nach Ausleitung (ICP-MS)

*) Toxizitätsschwellen für Ca-EDTA + DMPS, nach dem Protokoll der Ärztegesellschaft für Klinische Metalltoxikologie.

< 14511,7Lithium < NWG < NWG

< NWG < NWGSelen
Molybdän

Vanadium
37,0
0,55

16,5

1,02
596

102

26,83

279
0,55
52,0
2,60

< NWG
< NWG

19,8
1,34
9,45
3,46

< NWG
7,17

< NWG
< NWG

43,7
< NWG

273
0,24
18,7
0,16
2,52
3,23

497
2,52
1406

Vorwerte vom Messwert
aktuellAnalyt Chelatspezifische

Toxizitätsschwellen *
Vorwerte vom

  ●Bor
< 3Chrom

Eisen < 700

Zirkonium
Zinn < 5
Uran
Titan
Thallium
Strontium
Silber
Quecksilber < 8
Platin < 0,0001
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„KMT-Profil“ nach Ausleitung (KMT: Ärztegesellschaft für Klinische Metalltoxikologie)

,

Mineralstoffe

·	 Essentiell für viele Stoffwechselwege 
	 und Enzyme

·	 Unterversorgung assoziiert mit 
	 vielfältigen Symptomatiken und 
	 Erkrankungsrisiken



Ärztlicher Befundbericht

Patient

Eingang  Tagesnummer

Geburtsdatum

Ausgang  

Metall- und 
Mineralstoffanalytik

Toxische Metalle 

·	 Auslöser von oxidativem Stress und 
	 Entzündung

·	 Verdrängung essentieller Spuren-
	 elemente

·	 Auslöser von Autoimmunität und 
	 allergischer Sensibilisierung

·	 Endokrine Disruption

IMD Berlin MVZ	 Nicolaistraße 22	 Tel. +49 (0)30 77001-220	 Info@IMD-Berlin.de
	 12247 Berlin (Steglitz)	 Fax +49 (0)30 77001-236	 IMD-Berlin.de

Einzelparameter Material & Preis* (1x GOÄ)

Bor Serum (23,90 €)

Jod Serum (52,46 €), 2. Morgenurin oder 24h-Sammelurin (54,79 €)

Brom Serum (23,90 €), 2. Morgenurin oder 24h-Sammelurin (26,23 €)

Lithium als Spurenelement EDTA-Blut (23,90 €)

Gadolinium EDTA-Blut (52,46 €), Spontanurin oder Urin nach Ausleitung (54,79 €)

Nachweis der Exposition aus Lebensmitteln

Profil „Toxische Metalle im Nativmaterial“:

· Wässrige Lösungen (z.B. Getränke)

· Feststoffe und Öle, nach Säureaufschluss

Alle Elemente, die in den unten aufgeführten Profilen enthalten sind, können in den genannten Materialien auch einzeln unter-
sucht werden. Ausnahmen sind Calcium, Kalium, Natrium und Phosphor, die einzeln nur im Serum angeboten werden. 
Darüber hinaus sind die aufgeführten Einzelparameter verfügbar.
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Multielementanalyse (MEA) Material Profilinhalt 1xGOÄ*

Mineralstoffprofil „7+2“ EDTA oder Li-Heparinblut Siehe Befundbeispiel Seite 2 50,13 €

Mineralstoffprofil „11+4“ Li-Heparinblut Siehe Befundbeispiel Seite 2 61,79 €

Mineralstoffprofil „11+6“ Li-Heparinblut Siehe Befundbeispiel Seite 2 81,03 €

Mineralstoffprofil „11+28“ Li-Heparinblut

Inhalte des Profils „11+6“ sowie zusätzlich:  
Antimon, Barium, Beryllium, Bismut, Cäsium, 
Cer, Gadolinium, Gallium, Gold, Indium, 
Iridium, Kobalt, Niob, Palladium, Platin, 
Silber, Strontium, Thallium, Titan, Uran, 
Vanadium, Zinn, Zirkonium

157,38 €

MEA Endoprothetik EDTA oder Li-Heparinblut Aluminium, Chrom, Kobalt, Molybdän, Nickel, 
Niob, Titan, Vanadium, Zirkonium 52,46 €

MEA Toxische Metalle EDTA oder Li-Heparinblut Siehe Befundbeispiel Seite 3 104,92 €

Urin ohne/vor Chelatierung Siehe Befundbeispiel nach Chelatierung Seite 4 107,25 €

Urin nach Chelatierung Siehe Befundbeispiel Seite 4 107,25 €

1x Urin vor + 1x Urin nach  
Chelatierung Siehe Befundbeispiel nach Chelatierung Seite 4 162,04 €

KMT-Profil Urin ohne/vor Chelatierung Siehe Befundbeispiel nach Chelatierung Seite 5 107,25 €

Urin nach Chelatierung Siehe Befundbeispiel Seite 5 107,25 €

1x Urin vor + 1x Urin nach 
Chelatierung Siehe Befundbeispiel nach Chelatierung Seite 5 162,04 €

MEA Legierungsmetalle Morgenspeichel Siehe Befundbeispiel kombinierter Speichel S. 3 104,92 €

Kaugummispeichel Siehe Befundbeispiel kombinierter Speichel S. 3 104,92 €

Kombinierter Speichel Siehe Befundbeispiel Seite 3 104,92 €

Toxische Metalle in 
Nativmaterial bzw.
im Eluat nach Apherese

unterschiedliche 
Materialien

Aluminium, Antimon, Arsen, Barium, Beryllium, 
Bismut, Blei, Cadmium, Cer, Chrom, Kobalt, 
Kupfer, Mangan, Molybdän, Nickel, Palladium, 
Platin, Quecksilber, Silber, Thallium, Titan, 
Vanadium, Zink, Zinn, Zirkonium

104,92 €

Seite 5

*Preisänderungen sind vorbehalten. Bitte erfragen Sie die aktuellen Preise unter +49 30-77 001-220.

Nachweis von Gewebebelastung im Urin nach Chelatierung

Mit chelatspezifischen 
Toxizitätsschwellen der KMT

Die gleichzeitige Analyse des 
Urins vor Ausleitung kann 
genutzt werden, um aktuelle
Expositionen von Gewebe-
belastung zu differenzieren
(hier nicht gezeigt).

IGELVersicherung Kennz. OI/II/III

Wilms, Ingo 10.02.1965
Patient Geburtsdatum

0362280142
Tagesnummer

29.09.2022 05.10.2022Eingang Ausgang

Nicolaistraße 22 - 12247 Berlin (Steglitz)
IMD Institut für Medizinische Diagnostik Berlin-Potsdam GbR

Fachärzte für
Laboratoriumsmedizin
Mikrobiologie, Virologie und
Infektionsepidemiologie,
Transfusionsmedizin

Dr. rer. nat. Cornelia Doebis
Dr. rer. nat. Katrin Huesker
Dr. rer. nat. Brit Kieselbach
Dr. rer. nat. Anna Klaus
Dr. rer. nat. Christiane Kupsch
Dr. rer. nat. Anne Schönbrunn 
Dr. rer. nat. Sabine Schütt
Dr. rer. nat. Steffen Tobisch

Ärztliche Leitung
Prof. Dr. med. Oliver Frey
Dr. med. Volker von Baehr
 
Brita Gaida
Ulrike Haselbach
Dr. med. Klaus-G. Heinze
Prof. Dr. med. Berthold Hocher
Dr. med. Niels Kleinkauf
Dr. med. Anneta Pistioli
Dr. med. Thomas Rasenack
Dr. med. Martina Schmiedel
Andrea Thiem *

Ärztlicher Befundbericht

Telefon:+49 30 77001-220, Fax: +49 30 77001-236
Internet: www.imd-berlin.de, E-Mail: info@imd-berlin.de

wiss. Mitarbeiter *

* keine Kassenzulassung

64625  Bensheim

Praxis für integrative Schmerztherapie          6228
Dr. med. Beatrix Schweiger
Dr. med. Dirk Lemke
FÄ f. Anästhesie und Arzt
Berliner Ring 151

Toxische Metalle im Urin (KMT) nach Ausleitung (ICP-MS)

*) Toxizitätsschwellen für Ca-EDTA + DMPS, nach dem Protokoll der Ärztegesellschaft für Klinische Metalltoxikologie.
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Wissenschaftlicher
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Ihr wissenschaftlicher Aussendienst vor Ort:
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Sinaida Sens
Leitung Außendienst
Mobil: +49 172 3093857
s.sens@imd-berlin.de
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Berlin
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Saarland

Nicolett Miller
Schleswig-Holstein / Hamburg
Mobil: +49 160 5059140
n.miller@imd-berlin.de

Daniela Gens
Berlin / Mecklenburg-Vorpommern
Mobil: +49 172 3937612
d.gens@imd-berlin.de

Sabine Albers, M.Sc.
Bremen / Niedersachsen
Mobil: +49 151 46264315
s.albers@imd-berlin.de

Dipl. oec. troph. Doris Thienel
Niedersachsen / nördl. NRW
Mobil: +49 172 3095159
d.thienel@imd-berlin.de

Verena Fritzsche
Niedersachsen
Mobil: +49 151 46259531
v.fritzsche@imd-berlin.de

Nicole Christoph
Berlin
Mobil: +49 172 3247471
n.christoph@imd-berlin.de

Katja Landgraf
Schwerpunkt Mikrobiomdiagnostik
Berlin / Brandenburg / Mecklenburg-
Vorpommern / Sachsen-Anhalt
Mobil: +49 175 3497906
k.landgraf@imd-berlin.de

Monja Zibulski
Berlin
Mobil: +49 174 4022025
m.zibulski@imd-berlin.de

Anna Bolat 
Nordrhein-Westfalen / Saarland / Rhein-
land-Pfalz / Niederlande / Belgien
Mobil: +49 151 51410724
a.bolat@imd-berlin.de
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Veronika Kurda, M.Sc. 
Thüringen / südliches Sachsen / 
nordöstliches Hessen
Mobil: +49 151 43177495
v.kurda@imd-berlin.de

Katja Fockenberg
Berlin / Sachsen / Sachsen-Anhalt
Mobil: +49 151 53943549
k.fockenberg@imd-berlin.de

Gabriele Herrmann
Brandenburg / Sachsen 
Mobil: +49 173 5280103
g.herrmann@imd-berlin.de

Dipl. Ing. Brigitte Lauritz
Nordrhein-Westfalen / Rheinland-Pfalz / 
Luxemburg
Mobil: +49 172 3230404
b.lauritz@imd-berlin.de

Dr. rer. nat. Andreas Hertz
Hessen / Rheinland-Pfalz
Mobil: +49 160 6783487
a.hertz@imd-berlin.de

Stefanie Sieber
Bayern
Mobil: +49 152 38934243
s.sieber@imd-berlin.de

Sonja Braun
Baden-Württemberg / Schweiz
Mobil: +49 172 3142667
s.braun@imd-berlin.de

Sigrid Fiedler
Bayern / Österreich
Mobil: +49 174 2742268
s.fiedler@imd-berlin.de
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Sämtliche Ansprechpartner und die aktuellen Kontakte finden 
Sie hier: www.imd-berlin.de/labor/kontakt/kontaktformular

Sie möchten die gesamte Broschüre lesen? 
Gern können Sie die Broschüre kostenfrei bei Ihrer lokalen Außendientsmitarbeiter*in anfordern.  
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