
Выявление стрептококков группы 
В у беременных женщин

стрептококки группы В 
колонизируют толстую кишку человека и 
могут попасть оттуда во влагалище.

Поэтому для точного выявления 
стрептококков группы В необходимо взять 
мазок для бактериологического посева из 
влагалища и прямой кишки.

Некоторые экспресс-тесты 
(иммунологические тесты, которые дают 
результат сразу после взятия мазка) менее 
чувствительны, чем методы посева, то есть 
они иногда не выявляют колонизацию 
стрептококками группы В.

Хотя обнаружение стрептококков группы 
В на ранних сроках беременности не 
считается фактором риска инфицирования 
новорожденного, колонизация беременной 
женщины в период перед родами связана 
со значительно более высоким риском для 
ребенка.

По этой причине беременные женщины 
должны обследоваться на 35-37-й неделе 
беременности (рекомендация Немецкого 
общества гинекологии и акушерства).

Стрептококки группы В
во время беременности

Для застрахованных, имеющих 
обязательную медицинскую страховку:

Некоторые медицинские услуги не покрываются 
больничными кассами или могут быть покрыты не 
во всех случаях (например, по желанию пациента) и 
поэтому должны оплачиваться самим пациентом.

Актуальные цены указаны в форме заказа на 
отдельные медицинские услуги.

Для застрахованных, имеющих 
частную медицинскую страховку:

Частная медицинская страховка покроет расходы 
в соответствии с действующим Положением об 
определении стоимости платных медицинских услуг, 
если не было предварительного исключения данной 
услуги. Если у вас есть вопросы по этому поводу, ваш 
врач с радостью вас проконсультирует.
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Стрептококки группы В во время беременности

Стрептококки группы В во время 
беременности

Стрептококки серологической группы B 
(Streptococcus agalactiae) – это 
бактерии, колонизирующие кишечник 
и мочеполовую систему женщин.

В Германии они обнаруживаются во 
влагалище и фекалиях примерно у 10 % 
беременных женщин.

Они не представляют опасности для 
будущей матери и обычно не вызывают 
никаких симптомов. Как правило, они также 
не представляют опасности для будущего 
ребенка во время беременности.

Почему полезно проверять 
наличие стрептококков группы В у 
беременных?

Стрептококки группы В могут передаваться 
от беременной женщины ребенку. Передача 
обычно происходит во время родов, начиная 
с момента разрыва плодных оболочек.

Каждый второй ребенок B-стрептококк-
положительных женщин колонизируется 
этими бактериями после вагинальных 
родов. Затем патогенные микроорганизмы 
можно обнаружить на коже и слизистых 
оболочках, даже если у ребенка нет никаких 
признаков заболевания. Однако у 1-2% 
новорожденных детей, рожденных от 

женщин с стрептококком группы В, могут 
развиться инфекции, вызванные 
этими бактериями

Инфекции, вызванные 
стрептококками группы В у 
новорожденных

Заболевания, проявляющиеся в первые 
дни жизни, обычно протекают в виде 
тяжелой общей инфекции, которая может 
привести к летальному исходу. Также могут 
возникнуть пневмония и менингит, которые 
приводят к необратимым последствиям.

Риск передачи инфекции можно 
значительно снизить, если 
вводить антибиотик, 

эффективный против стрептококков 
группы В (обычно пенициллин), с начала 
родов или после разрыва амниотического 
мешка. Однако это предполагает, что 
на тот момент известно, является ли у 
беременная женщина носителем
 стрептококков группы В

Поэтому рекомендуется проводить 
тестирование беременных женщин на 
наличие стрептококков группы В.

Лечение антибиотиками до родов не 
обязательно, поскольку колонизация 
обычно не представляет риска для 

матери и ребенка во время 
беременности.


